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と　き事業名 内　容

母子手帳交付 毎週月曜日
午前8時30分〜正午


母子手帳交付、妊婦健康相談対象：妊婦　
持ち物：妊娠届出書、マイナンバーカードか通知カード
※ご都合の悪い方は事前にご連絡ください。

妊婦相談 毎週月曜日
午前8時30分〜正午


助産師、保健師による相談
対象者：母子手帳交付済みの妊婦の方
持ち物：母子手帳

こども健康相談 3月6日（火）
3月29日（木）
午前9時30分〜午前10
時30分受付
  

身体計測、保健師・助産師・栄養士による健康相談
対象者：乳幼児と保護者　　　
持ち物：母子手帳

あかちゃん広場

３か月児健診 3月27日(火)
午後0時30分〜午後1時
受付

3月20日(火)
午前9時〜午前9時15分
受付

3月20日(火）
午前9時30分〜午前9時45
分受付

3月8日(木）
午後0時30分〜午後1時
受付

対象者：平成29年11月の出生者
持ち物：母子手帳、アンケート

ちびっこ広場 3月7日（水）
午前10時〜午前11時

2歳児すくすく相談・
歯科健診

対象者：平成28年2月〜平成28年3月の出生者
持ち物：母子手帳、アンケート、歯ブラシ、コップ、タオル

2歳6か月児すくすく
相談・歯科健診

対象者：平成27年8月〜平成27年9月の出生者
持ち物：母子手帳、アンケート、歯ブラシ、コップ、タオル

３歳児健診 対象者：平成27年2月〜平成27年4月1日の出生者
持ち物：母子手帳、アンケート、検尿

風しん予防接種 3月31日(土)まで 妊娠を予定または希
望している女性とそ
の夫で風しんの罹患
歴がなく、風しん予
防接種を受けたこと
がない方

無料 杉山医院・N.キッズレディースクリ
ニック・とよ山内科クリニック・わ
かばファミリークリニックおよび
北名古屋市、清須市の指定医療機関
※医療機関にご予約の上、お出か
けください。　　　　　　　　　
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○妊婦・こどもの健康

予約不要

予約不要

要 予 約

ニューファミリー
教室

3月1日（木）
午前9時30分〜午前11時
30分

「妊婦さんの歯科健診と栄養相談」
対象者：妊婦
持ち物：母子手帳要 予 約

要 予 約

3月13日（火）
午前10時〜午前11時30分

「ことばを育む親子の関わり」
対象者：生後4か月から12か月までの乳児と保護者
講師：言語聴覚士

「子どもの発達〜からだ・こころ・ことばを育てよう〜」
対象者：0歳〜未就園の乳幼児
場所：ひまわり児童館

食育ひろば 3月20日（火）
午前10時15分〜

予約不要

内容：食育に関するお話
対象者：2歳児
※すくすく相談・歯科健診と同日実施

要 予 約

保健センター
地域包括支援センター

℡.28-3150
℡.28-0932

妊���

婦

豊山町認知症ケアブック
　豊山町認知症ケアブックとは？
　皆さんに認知症について理解していただくとともに、ご
自身やご家族が認知症になったときの不安を少しでも軽減
していただけるように、「豊山町認知症ケアブック」を作
成しました。
　ケアブックでは、認知症の症状や、症状の進行に応じた
支援・相談窓口をまとめています。
　認知症のご本人や介護者の方が認知症についての不安を
解消し、住み慣れた豊山町で安心して暮らしていくために、
このケアブックをご活用ください。

　認知症高齢者の統計
　高齢化の進行に伴い、認知症高齢者の大幅な増加が見込

まれています。
　平成24年時点では、65歳以上の高齢者のうち約７人に
１人が認知症とされています。平成37年には、約５人に
１人となるとの推計もあります。
　データでは把握しきれない方も含めると、実際にはよ
り多くの方が、何らかの認知症があると推測されます。
　誰もがいきいきと暮らせる町へ
　認知症になっても、様々な工夫で補いつつ、できるこ
とを活かし、希望や生きがいを持っていきいきと元気に
暮らしている方も多くいらっしゃいます。
　「豊山町認知症ケアブック」を参考にしながら、認知
症とともに自分らしく、安心して暮らし続けることがで
きる地域づくりに、今から一緒に取り組んでください。
　問合せ　地域包括支援センター　☎28・0932▼

▼
▼

▼

包括支援センター
だより

配布場所　 地域包括支援センター


