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　初めてアロマワックスバー作りを体

験した女の子。ふれあいひろばでミニ

ソフトバレーを楽しみながら、続けて

いる男の子。

　今回は生涯学習講座の「アロマ手作

り体験教室」と、ふれあいひろば「ミ

ニソフトバレー」に参加された方の声

を紹介します。

学  素  人

　
「
お
願
い
し
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ

を
し
て
一
礼
。
い
つ
も
の
慣
れ
親
し

ん
だ
学
校
の
体
育
館
で
空
手
の
練
習

を
し
て
い
ま
す
。

　
私
が
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
空
手

を
始
め
た
の
は
、
幼
稚
園
の
年
少
の

時
で
し
た
。
そ
の
頃
の
事
は
、
あ
ま

り
覚
え
て
い
ま
せ
ん
が
、
母
に
よ
る

と
「
お
兄
ち
ゃ
ん
達
、
か
っ
こ
い
い

ね
。
私
も
や
り
た
い
」
と
自
分
か
ら
言
っ

た
そ
う
で
す
。
二
年
後
に
開
催
さ
れ
る
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
競
技
に
な
っ
た
空
手
を

も
っ
と
皆
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
空
手
は
、
和
道
会

と
い
う
四
大
流
派
の
一
つ
で
、
主
に

「
形
」
の
競
技
の
練
習
を
し
て
い
ま
す
。

昇
級
審
査
で
合
格
し
て
い
け
ば
、
帯
の
色

が
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
私
は
、
五
年
生

の
時
に
、
初
段
に
合
格
し
、
晴
れ
て
黒
帯

に
な
り
ま
し
た
。
時
々
先
生
に
代
わ
っ

て
、
入
団
し
た
ば
か
り
の
小
さ
い
後
輩
達

に
「
形
」
を
指
導
し
て
い
ま
す
。
私
が
入

団
し
た
ば
か
り
の
頃
に
感
じ
た
「
か
っ
こ

い
い
」
と
思
っ
て
も
ら
え
る
様
な
先
輩
に

な
り
た
い
で
す
。
そ
れ
で
も
、
「
空
手
を

辞
め
た
い
」
と
思
っ
た
事
も
あ
り
ま
す
。

試
合
に
負
け
た
時
は
、
特
に
そ
う
思
い
ま

　
私
は
、
「
ア
ロ
マ
ワ
ッ
ク
ス
バ
ー
手
作
り
体
験
」

に
参
加
し
ま
し
た
。

　
ア
ロ
マ
ワ
ッ
ク
ス
バ
ー
と
は
、
火
を
灯
さ
な
く
て

も
香
り
を
楽
し
め
る
キ
ャ
ン
ド
ル
の
事
で
、
見
た
目

も
と
っ
て
も
か
わ
い
い
で
す
。

　
ア
ロ
マ
ワ
ッ
ク
ス
バ
ー
を
作
る
に
は
、
精
油
と
い

う
物
が
必
要
で
す
。
ど
れ
も
と
て
も
い
い
香
り
で
し

た
が
、
私
は
ワ
ン
ダ
リ
ン
シ
ト
ラ
ス
と
ブ
レ
イ
ク
タ

イ
ム
の
二
種
類
で
作
り
ま
し
た
。
二
種
類
と
も
、
フ

レ
ッ
シ
ュ
な
香
り
で
気
分
が
ス
ッ
キ
リ
し
ま
し
た
。

　
次
に
、
ア
ロ
マ
ワ
ッ
ク
ス
バ
ー
に
は
、
花
材
を
か

ざ
り
ま
す
。
花
材
は
ど
れ
も
本
物
の
ド
ラ
イ
フ
ラ

ワ
ー
な
ど
を
使
い
ま
す
。
そ
し
て
、
か
ざ
り
つ
け
は

自
分
の
セ
ン
ス
が
た
め
さ
れ
る
の
で
、
と
て
も
む
ず

か
し
か
っ
た
で
す
。

　
最
後
に
、
私
は
こ
の
体
験
に
参
加
し
て
と
て
も
良

か
っ
た
で
す
。
今
ま
で
全
く
知
ら
な
か
っ
た
ア
ロ
マ

ワ
ッ
ク
ス
バ
ー
と
い
う
物
が
知
れ
て
良
か
っ
た
し
、

手
作
り
の
世
界
で
一
つ
し
か
な

い
物
を
作
る
の
は
楽
し
か
っ
た

か
ら
で
す
。
ま
た
こ
の
体
験
が

あ
っ
た
ら
、
参
加
し
た
い
で

す
。

　
ぼ
く
は
低
学
年
の
こ
ろ
ミ
ニ
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
を

は
じ
め
ま
し
た
。
サ
ー
ブ
が
と
ど
か
ず
泣
き
ま
し

た
。
や
め
た
い
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で

も
コ
ー
チ
や
お
姉
ち
ゃ
ん
が
サ
ー
ブ
の
や
り
方
を
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。
今
で
は
ね
ら
っ
た
と
こ
ろ
に

サ
ー
ブ
も
打
て
る
よ
う
に
な
り
、
楽
し
い
で
す
。

　
月
に
一
回
な
の
で
部
活
と
か
が
か
さ
な
る
と
参

加
で
き
な
い
の
が
さ
み
し
い
で
す
が
、
い
つ
も
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
低
学
年
ば
か
り
で
六
年
生

が
四
人
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
、
も
っ
と
ふ
え

る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。
楽
し
い
の
で
み
な
さ
ん

も
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
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安
藤
鷗
市
さ
ん

あ
ん
ど
う 
お

う

し

と

だ

り
い
な

し
た
。
「
対
戦
相
手
が
悪
か
っ
た
」
、

「
審
判
が
お
か
し
い
」
と
か
・
・
人
の
せ

い
に
し
て
い
ま
し
た
。
で
も
本
当
は
違
う

ん
で
す
。
自
分
自
身
の
「
心
」
「
技
」

「
体
」
が
備
わ
っ
て
な
か
っ
た
か
ら
負
け

た
の
で
す
。
今
よ
り
も
、
も
っ
と
も
っ
と

沢
山
練
習
し
な
け
れ
ば
、
勝
て
る
試
合
な

ん
て
無
い
ん
で
す
。

　
苦
し
か
っ
た
け
れ
ど
、
空
手
を
辞
め
ず

に
練
習
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
今
年
の

豊
山
大
会
で
は
、
念
願
叶
っ
て
黒
帯
の
部

で
初
優
勝
し
ま
し
た
。
嬉
し
か
っ
た
で

す
。
そ
し
て
、
家
に
は
、
優
勝
カ
ッ
プ
が

有
り
ま
す
。
毎
日
こ
れ
を
見
て
一
層
、
練

習
す
る
気
持
ち
が
高
ま
り
ま
す
。

　
優
勝
カ
ッ
プ
に
は
、
歴
代
の
優
勝
者
の

名
前
が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
自
分
自
身
が

誇
ら
し
い
で
す
。
小
さ
な
後
輩
ち
ゃ
ん
達

が
、
こ
の
優
勝
カ
ッ
プ
を
手
に
し
た
時
に

偉
大
な
先
輩
や
私
の
名
前
を
見
つ
け
て
く

れ
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。


