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生
活
に
関
す
る
支
援

第4火曜会の様子

要
で
Ὶ
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ῴ
シ
奣
ン
を
行
い

ま
す
Ί
日
程
な
ど
は
表
の
と
お
り
で
す
Ί

う
た
ご
え
ク
ラ
ブ

　
月
に
一
回
Ὶ
開
催
し
て
い
ま
す
Ί
音
楽
療

法
の
講
師
の
方
に
来
て
い
た
だ
き
Ὶ
保
育
園

児
と
一
緒
に
懐
か
し
い
曲
を
歌
ℕ
た
り
Ὶ
簡

単
な
楽
器
の
演
奏
・
手
遊
び
な
ど
を
行
い
ま

す
Ί
六
十
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
Ὶ
予
約
不

要
で
す
Ί

町
民
に
よ
る
地
域
サ
ロ
ン
の
支
援

　
町
民
の
皆
さ
ま
が
自
ら
介
護
予
防
活
動
を

進
め
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
Ὶ
住
民
主
体
の

サ
ロ
ン
の
活
動
費
を
支
援
し
て
い
ま
す
Ί

●
　
対
象

○
　
町
民
が
代
表
者
で
あ
り
Ὶ
六
十
五
歳
以

　
上
の
方
が
五
人
以
上
参
加
し
て
い
る
こ
と

○
　
月
に
一
回
以
上
Ὶ
定
期
的
に
サ
ロ
ン
を

　
開
催
し
て
い
る
こ
と

○
　
サ
ロ
ン
活
動
に
対
し
て
Ὶ
他
の
補
助
金

　
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

○
　
町
内
の
公
民
館
や
供
用
施
設
な
ど
の
公

　
的
施
設
を
活
動
の
場
と
し
て
い
る
こ
と

●
　
補
助
金
交
付
基
準
額

　
サ
ロ
ン
活
動
を
一
回
実
施
す
る
ご
と
に
Ὶ

三
千
五
百
円
 
一
月
当
た
り
四
回
を
上
限
 

　
現
在
Ὶ
こ
の
制
度
を
利
用
し
て
地
域
サ
ロ

ン
活
動
を
実
施
し
て
い
る
グ
ル
ῴ
プ
は
二
つ

あ
り
ま
す
Ί

・
　
第
四
火
曜
会
 
月
一
回
Ὶ
青
山
地
区
 

・
　
ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ
 
月
一
回
Ὶ豊
場
地
区
 

　
町
民
の
皆
さ
ま
の
活
動
に
よ
り
Ὶ
身
近
で

気
軽
な
介
護
予
防
活
動
の
場
が
増
加
し
ま
す
Ί

閉
じ
こ
も
り
防
止
Ὶ
町
民
ど
う
し
の
情
報
交

換
Ὶ
生
き
が
い
づ
く
り
に
つ
な
が
る
活
動
を

支
援
し
ま
す
Ί
サ
ロ
ン
の
立
ち
上
げ
方
や
活

動
内
容
な
ど
の
ご
相
談
は
社
会
福
祉
協
議
会

が
お
受
け
し
ま
す
▼
問
合
せ
　
町
社
会
福
祉

協
議
会
　
Ԡ
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今
年
度
か
ら
Ὶ
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支

援
総
合
事
業
が
始
ま
ℕ
て
い
ま
す
Ί
要
介
護

認
定
を
受
け
な
く
て
も
Ὶ
訪
問
型
サ
ῴ
ビ
ス
Ὶ

通
所
型
サ
ῴ
ビ
ス
等
の
生
活
支
援
サ
ῴ
ビ
ス

の
利
用
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
Ί
大

き
な
病
気
や
認
知
症
な
ど
の
状
態
が
な
く
て

も
Ὶ
日
常
生
活
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
援
助

や
Ὶ
体
の
機
能
を
向
上
さ
せ
る
た
め
の
機
能

訓
練
な
ど
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
Ί

　
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
で

は
Ὶ
生
活
支
援
な
ど
を
必
要
と
す
る
方
が
Ὶ

要
介
護
状
態
と
な
ら
な
い
よ
う
Ὶ
サ
ῴ
ビ
ス

を
利
用
し
な
が
ら
自
立
し
た
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
サ
ῴ
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
Ί

●
　
対
象
と
な
る
方

　
六
十
五
歳
以
上
の
町
民
の
方
で
Ὶ
チ
炻
兊

ク
リ
ス
ト
 
ア
ン
ケ
ῴ
ト
 
に
よ
り
判
定
を

受
け
た
方
Ί

●
　
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

○
　
訪
問
型
サ
ῴ
ビ
ス

　
　
ヘ
ル
パ
ῴ
や
シ
ル
バ
ῴ
人
材
セ
ン
タ
ῴ

　
会
員
に
よ
る
生
活
援
助
 
買
物
代
行
Ὶ
掃

　
除
Ὶ
洗
濯
等
 

○
　
通
所
型
サ
ῴ
ビ
ス

　
　
デ
イ
サ
ῴ
ビ
ス
セ
ン
タ
ῴ
な
ど
で
Ὶ
生

　
活
機
能
を
向
上
さ
せ
る
た
め
の
機
能
訓
練

　
な
ど

○
　
ほ
ℕ
と
安
心
宅
配
サ
ῴ
ビ
ス

　
　
栄
養
摂
取
Ὶ
食
事
の
調
理
に
支
障
が
あ

　
る
方
の
栄
養
改
善
を
目
的
と
し
た
Ὶ
配
食

　
サ
ῴ
ビ
ス
の
利
用
に
対
す
る
補
助
 
一
食

　
あ
た
り
百
四
十
円
 
Ί

　
今
回
ご
紹
介
し
た
活
動
や
支
援
に
つ
い
て
Ὶ

興
味
や
利
用
希
望
の
あ
る
方
は
Ὶ
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ῴ
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
Ί

▼
問
合
せ
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ῴ
　
Ԡ
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元気はつらつサロンの様子

うたごえクラブ

午前10時〜午前11時

青山保育園ホール

11月10日（木）

12月 8日（木）

1月12日（木）

2月 9日（木）

時　間

場　所

日　程

3月 9日（木）

問合せ　総合福祉センター

　　　　北館さざんか　☎28・2088


