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　‎
目
標
５
　
助
け
合
い
Ὶ
支
え
合
う
健
康

で
あ
た
た
か
な
ま
ち
‏
で
す
Ί

　
新
組
織
と
し
て
保
険
課
を
設
置
し
ま
す
Ί

国
民
健
康
保
険
Ὶ
後
期
高
齢
者
医
療
Ὶ
そ
し

て
介
護
保
険
を
１
つ
の
窓
口
に
統
合
す
る
と

と
も
に
Ὶ
保
健
セ
ン
タ
ῴ
Ὶ
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ῴ
と
の
連
携
を
一
層
密
と
し
Ὶ
地
域

医
療
Ὶ
介
護
予
防
に
一
体
と
な
ℕ
て
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
Ί

　
ま
た
Ὶ
こ
れ
ま
で
の
福
祉
課
福
祉
・
少
子

係
を
福
祉
係
と
子
育
て
支
援
係
の
２
つ
の
係

に
分
け
Ὶ
よ
り
き
め
細
や
か
な
サ
ῴ
ビ
ス
の

提
供
に
努
め
Ὶ
本
町
の
強
み
で
あ
る
Ὶ
住
民

と
行
政
の
距
離
が
近
く
Ὶ
住
民
の
顔
が
見
え

る
コ
ン
パ
ク
ト
な
行
政
規
模
を
生
か
し
た
ぬ

く
も
り
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
Ί

　
保
育
園
に
お
い
て
は
Ὶ
保
育
室
の
有
効
活

用
と
柔
軟
な
保
育
士
の
配
置
に
よ
り
Ὶ
人
口

の
増
加
傾
向
が
続
く
中
で
も
Ὶ
待
機
児
童
ゼ

ロ
を
堅
持
し
て
ま
い
り
ま
す
Ί

　
ま
た
Ὶ
平
成
二
十
七
年
四
月
か
ら
Ὶ
社
会

福
祉
法
人
檸
檬
会
に
よ
る
Ὶ
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ῴ
北
館
さ
ざ
ん
か
の
運
営
を
開
始
し
ま
す
Ί

民
間
の
持
つ
ノ
ウ
ハ
ウ
や
ア
イ
デ
鍈
ア
を
活

用
し
Ὶ
質
の
高
い
サ
ῴ
ビ
ス
を
利
用
者
の
皆

様
に
提
供
す
る
と
と
も
に
Ὶ
青
山
保
育
園
で

の
土
曜
保
育
を
新
た
に
実
施
し
ま
す
Ί
併
せ

て
Ὶ
さ
ざ
ん
か
福
祉
コ
ミ
奛
ニ
テ
鍈
セ
ン
タ

ῴ
Ὶ
さ
ざ
ん
か
児
童
館
Ὶ
新
栄
な
か
よ
し
会

に
お
い
て
も
Ὶ
指
定
管
理
者
に
よ
る
管
理
運

営
を
行
ℕ
て
ま
い
り
ま
す
Ί

　
ま
た
Ὶ
臨
時
福
祉
給
付
金
Ὶ
子
育
て
世
帯

臨
時
特
例
給
付
金
に
つ
い
て
は
Ὶ
支
給
額
を

対
象
者
１
人
Ὶ
６,
０
０
０
円
と
３,
０
０
０

円
に
そ
れ
ぞ
れ
引
き
下
げ
た
上
で
Ὶ
引
き
続

き
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
Ί

　
ハ
ῴ
ド
面
の
整
備
と
し
て
Ὶ
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ῴ
し
い
の
木
の
浴
室
の
給
湯
設
備
の
改

修
工
事
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
Ί

　
障
が
い
者
福
祉
に
関
し
て
は
Ὶ
第
四
次
障

害
者
計
画
と
第
四
期
障
害
福
祉
計
画
を
策
定

し
ま
し
た
Ί
本
計
画
に
基
づ
き
Ὶ
障
が
い
者

福
祉
サ
ῴ
ビ
ス
を
適
切
に
提
供
し
Ὶ
社
会
的

弱
者
の
方
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
し
ま
す
Ί

　
ま
た
Ὶ
寄
せ
ら
れ
た
寄
付
金
を
財
源
と
し

て
Ὶ
遺
児
に
対
し
て
高
校
入
学
祝
金
を
支
給

す
る
制
度
を
創
設
し
ま
す
Ί
親
と
死
別
さ
れ

た
お
子
さ
ん
を
対
象
に
Ὶ
高
校
入
学
時
の
祝

い
金
と
し
て
Ὶ
１
人
２
万
円
を
支
給
し
て
ま

い
り
ま
す
Ί

　‎
目
標
６
　
い
き
い
き
と
し
た
豊
か
な
心

を
持
ℕ
た
人
を
育
む
ま
ち
‏
で
す
Ί

　
お
子
さ
ん
を
取
り
巻
く
問
題
と
し
て
Ὶ
い

じ
め
や
不
登
校
が
あ
げ
ら
れ
Ὶ
こ
れ
ら
の
対

応
は
全
国
的
な
課
題
と
な
ℕ
て
い
ま
す
Ί
私

と
教
育
委
員
会
と
の
協
議
・
調
整
の
場
で
あ

る
総
合
教
育
会
議
の
設
置
を
は
じ
め
Ὶ
新
教

育
制
度
の
取
組
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
Ί

　
ま
た
Ὶ
施
設
整
備
の
充
実
に
も
努
め
て
ま

い
り
ま
す
Ί

　
新
栄
小
学
校
に
つ
い
て
は
Ὶ
校
舎
西
側
に

木
造
平
屋
造
り
の
多
目
的
室
棟
を
新
た
に
増

築
い
た
し
ま
す
Ί
ま
た
Ὶ
豊
山
中
学
校
体
育

館
の
非
構
造
部
材
耐
震
化
工
事
の
た
め
の
実

施
設
計
や
Ὶ
豊
山
小
学
校
体
育
館
の
天
井
や

照
明
器
具
Ὶ
ガ
ラ
ス
窓
等
非
構
造
部
材
の
改

修
工
事
の
耐
震
対
策
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
Ί

さ
ら
に
Ὶ
全
小
学
校
に
お
い
て
Ὶ
ト
イ
レ
の

改
修
Ὶ
洋
式
化
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
Ί

　
学
校
給
食
に
つ
い
て
は
Ὶ
引
き
続
き
Ὶ
安

全
・
安
心
な
給
食
の
提
供
に
努
め
Ὶ
ス
テ
ン

レ
ス
釜
や
給
食
用
食
器
等
の
更
新
を
行
い
ま

す
Ί
ま
た
Ὶ
給
食
セ
ン
タ
ῴ
建
て
替
え
計
画

策
定
の
た
め
の
設
計
コ
ン
ペ
を
行
い
ま
す
Ί

当
該
コ
ン
ペ
案
を
も
と
に
Ὶ
今
後
の
基
本
設

計
等
に
つ
な
げ
て
ま
い
り
ま
す
Ί

　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ῴ
に
つ
い
て
は
Ὶ
図
書

室
の
カ
ῴ
ペ
兊
ト
の
張
替
え
を
行
う
ほ
か
Ὶ

ホ
ῴ
ル
の
モ
ニ
タ
ῴ
設
備
の
更
新
を
行
い
ま

す
Ί
ま
た
Ὶ
豊
山
ス
カ
イ
プ
ῴ
ル
に
つ
い
て

は
Ὶ
ロ
兊
ク
ス
ラ
イ
ダ
ῴ
滑
走
面
の
塗
替
え
Ὶ

プ
ῴ
ル
サ
イ
ド
の
グ
レ
ῴ
チ
ン
グ
の
交
換
を

実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
Ί


