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学  素  人

　自分が中心になってチームを組み、大会
で優勝した女の子。パン教室で楽しく美味
しいパンを作った女性。
　今回は生涯学習講座の「ミニソフトバレ
ーボール教室」と「パン教室」に参加され
た方の声を紹介します。

こ
の
ペ
ー
ジ
に
つ
い
て
の
問
合
せ
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ボ
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﹁
ふ
れ
あ
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ひ
ろ
ば
三
味
線
教
室
﹂に
参
加
し
て

　
私
は
、
二

年
生
の
時
か

ら
お
兄
ち
ゃ

ん
の
お
友
達

と
い
っ
し
ょ

に
ミ
ニ
ソ
フ

ト
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
に
参
加

し
て
い
ま
し

た
。
で
も
今

ま
で
優
勝
は

一
度
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
く
や
し
く
て
一

回
は
優
勝
し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

い
つ
も
は
お
兄
ち
ゃ
ん
の
お
友
達
の
中
に
入
れ

て
も
ら
っ
て
い
た
け
れ
ど
、
今
年
は
は
じ
め
て

自
分
の
友
達
の
小
川
る
う
な
ち
ゃ
ん
、
山
本
き

ょ
う
へ
い
く
ん
、
山
田
し
ゅ
ん
だ
い
く
ん
、
お

母
さ
ん
と
お
母
さ
ん
の
友
達
の
六
人
で
チ
ー
ム

を
組
み
ま
し
た
。
練
習
の
時
は
ミ
ス
が
多
く
て

心
配
だ
っ
た
け
れ
ど
、
少
し
ず
つ
ミ
ス
も
減
っ

て
い
き
パ
ス
も
続
い
て
い
て
、
ど
ん
ど
ん
勝
ち

た
い
気
持
ち
が
強
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ

し
て
本
番
を
む
か
え
た
時
に
、
み
ん
な
す
ご
く

き
ん
ち
ょ
う
し
て
か
た
ま
っ
て
い
た
け
れ
ど
、

ど
ん
ど
ん
ボ
ー
ル
を
と
り
に
い
っ
て
、
上
手
に

か
え
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
み
ん

な
も
楽
し
そ
う
で
、
私
も
楽
し
く
試
合
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
優
勝
し
た
時
は
、
み
ん

な
が
と
て
も
う
れ
し
そ
う
な
顔
を
し
て
い
た
の

で
、
こ
の
チ
ー
ム
を
組
ん
で
よ
か
っ
た
な
と
思

い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ど
ん
な
こ
と
に
も
い

っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
や
っ
て
い
き
た
い
し
、
来

年
も
勝
て
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
し
た
。
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
チ
ー

ム
の
方
、
応
援
し
て
く
れ
た
方
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
こ
の
教
室
で

は
、
三
、
四
人

が
一
組
に
な
り
、

数
班
に
分
か
れ

て
、
当
日
課
題

の
パ
ン
を
作
り

ま
す
。
一
次
発

酵
ま
で
は
先
生

が
準
備
し
て
下

さ
る
の
で
、
分

割
か
ら
成
形
・

二
次
発
酵
・
焼
成
へ
と
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
作
っ
た
パ
ン
は
、
チ
ー
ズ
・
ベ

ー
コ
ン
・
グ
ラ
タ
ン
・
ち
く
わ
な
ど
を
包
み
込

ん
だ
調
理
パ
ン
、
あ
ん
こ
・
カ
ス
タ
ー
ド
ク
リ

ー
ム
・
チ
ョ
コ
チ
ッ
プ
な
ど
を
使
っ
た
菓
子
パ

ン
で
す
。
一
回
の
教
室
で
二
種
類
作
成
し
ま
す
。

　
パ
ン
作
り
で
私
が
難
し
い
と
感
じ
る
の
は
、

生
地
の
成
形
で
す
。
焼
き
上
が
り
を
イ
メ
ー
ジ

し
て
作
る
の
で
す
が
、
な
か
な
か
お
店
の
よ
う

に
上
手
く
作
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
心
配
御
無
用
。

そ
ん
な
時
に
は
、
先
生
が
作
り
方
の
コ
ツ
を
丁

寧
に
教
え
て
下
さ
る
の
で
、
と
て
も
安
心
で
す
。

イ
メ
ー
ジ
通
り
に
焼
き
上
が
っ
た
時
の
喜
び
は

格
別
で
す
よ
。

　
そ
し
て
、
焼
き
上
が
っ
た
パ
ン
は
、
帰
宅
し

た
子
供
達
の
お
や
つ
に
。毎
回
、﹁
お
い
し
い
！
﹂と

喜
ん
で
く
れ
る
笑
顔
が
楽
し
み
で
も
あ
り
ま
す
。

　
成
形
前
の
ふ
わ
ふ
わ
生
地
は
、
ま
る
で
赤
ち

ゃ
ん
の
ほ
っ
ぺ
の
よ
う
な
柔
ら
か
さ
。
そ
し
て

焼
き
上
が
り
の
香
ば
し
い
匂
い
。
こ
れ
ら
に
毎

回
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
更
に
、
友
達
同
士
で
和
気
あ
い
あ
い
と
お
喋

り
し
な
が
ら
ス
ト
レ
ス
も
解
消
。

　
一
度
参
加
し
た
ら
ヤ
ミ
ツ
キ
に
な
り
ま
す
よ
。

　

　
私
は
、
二
年
生
か
ら
﹁
ふ
れ
あ

い
ひ
ろ
ば
三
味
線
教
室
﹂
に
参
加

し
ま
し
た
。

　
初
め
て
教
室
に
参
加
し
た
時
は
、

少
し
不
安
で
し
た
。
三
味
線
は
見

た
こ
と
が
何
回
か
あ
り
ま
し
た
が
、

楽
器
自
体
を
持
っ
た
こ
と
は
こ
れ

が
初
め
て
で
し
た
。
楽
譜
が
ピ
ア

ノ
の
譜
面
と
は
ち
が
っ
た
り
、
線

の
ち
ょ
う
せ
つ
の
し
か
た
が
あ
っ
た
り
し
て
、

知
ら
な
い
事
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

だ
け
ど
、
ひ
き
方
を
や
さ
し
く
、
丁
寧
に

教
え
て
も
ら
っ
た
の
で
、
一
年
で
一
つ
曲

を
ひ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
三
年
間

で
ひ
け
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、﹁
こ
き
り

こ
﹂﹁
ソ
ー
ラ
ン
節
﹂﹁
郡
上
節
﹂
で
す
。
ふ

だ
ん
あ
ま
り
聞
く
こ
と
の
な
い
曲
で
す
が
、

私
は
と
て
も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。

　
一
年
の
最
後
に
発
表
会
が
あ
る
の
で
す
が
、

初
め
て
の
発
表
会
の
時
は
、
き
ん
ち
ょ
う

し
ま
し
た
。
で
す
が
、
最
後
ま
で
通
し
て

や
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
最
後
ま
で
ひ

け
て
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
三
味
線
教
室
に
参
加
し
て
難
し
か
っ
た

と
こ
ろ
は
、﹁
ソ
ー
ラ
ン
節
﹂
で
糸
を
す
く

う
と
こ
ろ
で
す
。
け
れ
ど
、
先
生
に
教
え

て
も
ら
っ
て
、
い
っ
ぱ
い
練
習
し
た
ら
、

ス
ラ
ス
ラ
ひ
け
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

と
て
も
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。

　
と
て
も
楽
し
い
の

で
、
き
ょ
う
み
の
あ

る
方
は
、
ぜ
ひ
は
い

っ
て
く
だ
さ
い
。


