
 

目
標
５
　
助
け
合
い

支
え
合
う
健
康

で
あ
た
た
か
な
ま
ち

で
す

　
少
子
高
齢
化
の
時
代

核
家
族
化
が
進
展

す
る
と
と
も
に

経
済
状
況
も
不
安
定
で
あ

り

地
域
の
連
帯
感
も
希
薄
化
し
つ
つ
あ
り

ま
す

ま
た

子
ど
も
や
子
育
て
世
代
を
取

り
巻
く
社
会
環
境
は
大
き
く
変
化
し
て
い
ま

す　
平
成
二
十
七
年
に
施
行
さ
れ
る
予
定
で
あ

る
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
関
連
三
法
に
対
応

し
た

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
の

策
定
を
行

て
ま
い
り
ま
す

保
育
園
に
つ

き
ま
し
て
は

こ
れ
ま
で
と
同
様

待
機
児

童
ゼ
ロ
を
堅
持
し
ま
す

ま
た

青
山
保
育

園
の
ウ
兊
ド
デ
兊
キ
や
冨
士
保
育
園
の
厨
房

や
昇
降
口
の
改
善

豊
山
保
育
園
の
給
食
に

係
る
備
品
の
更
新
な
ど

子
ど
も
た
ち
が
安

全
で

楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
な
施
設
運
営

に
努
め
ま
す

　
子
ど
も
た
ち
の
地
域
の
遊
び
場
で
あ
る
児

童
遊
園
に
つ
い
て
も

若
宮
児
童
遊
園
と
中

稲
児
童
遊
園
の
遊
具
を
更
新
す
る
他

塗
装

や
砂
場
の
取
替
え
を
行
い

安
全
な
遊
び
場

を
提
供
し
て
ま
い
り
ま
す

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ

し
い
の
木
の
給
湯
設

備
を
改
修
す
る
た
め
の
実
施
設
計
を
行
い
ま

す　
高
齢
に
な

て
も
健
康
で
い
き
い
き
と
し

た
暮
ら
し
を
続
け
る
た
め
に

自
分
の
特
技

を
地
域
で
生
か
す
活
動
を
す
る
こ
と
は
重
要

で
す

シ
ル
バ

人
材
セ
ン
タ

で
は

平

成
二
十
六
年
度
よ
り
町
内
の
遊
休
農
地
を
活

用
し
た

収
穫
体
験
や
料
理
教
室
等
の
ふ
れ

あ
い
農
園
事
業
を
国
の
補
助
金
を
得
な
が
ら

ス
タ

ト
し
ま
す

町
と
し
ま
し
て
も

こ

れ
を
積
極
的
に
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す

　
障
害
者
福
祉
に
関
す
る
計
画
に
つ
き
ま
し

て

現
在
の
計
画
が
平
成
二
十
六
年
度
に
終

了
し
ま
す

次
期
支
援
計
画
と
し
て

第
四

次
障
害
者
計
画
・
第
四
期
障
害
福
祉
計
画
を

策
定
し
ま
す

　
な
お

臨
時
福
祉
給
付
金
・
子
育
て
世
帯

臨
時
特
例
給
付
金
に
つ
い
て
は

当
初
予
算

で
計
上
し
て
お
り
ま
せ
ん
が

平
成
二
十
六

年
度
の
で
き
る
だ
け
早
い
時
期
に
補
正
予
算

に
よ
り
対
応
し
て
ま
い
る
予
定
で
す

　

目
標
６
　
い
き
い
き
と
し
た
豊
か
な
心

を
持

た
人
を
育
む
ま
ち

で
す

　
学
校
教
育
に
つ
い
て
で
す

　
豊
山
中
学
校
に
お
い
て

給
食
配
膳
室
の

扉
の
改
修
や

図
書
室
の
エ
ア
コ
ン
の
更
新

工
事
を
行
い
ま
す

ま
た

平
成
二
十
二
年

度
よ
り
実
施
し
て
い
る
ス
キ

研
修
に
つ
い

て
は

友
好
交
流
都
市
協
定
を
結
ん
で
い
る

阿
智
村
の
ス
キ

場
に
平
成
二
十
六
年
度
よ

り
会
場
を
移
し

一
層
の
交
流
を
図

て
ま

い
り
ま
す

　
豊
山
小
学
校
に
つ
い
て
は

平
成
二
十
五

年
度
に
実
施
し
た
小
中
学
校
の
非
構
造
部
材

耐
震
点
検
の
結
果
に
基
づ
き

体
育
館
の
天

井
や
照
明
器
具

ガ
ラ
ス
窓
等
を
改
修
す
る

た
め
の
実
施
設
計
を
行

て
ま
い
り
ま
す

　
新
栄
小
学
校
に
つ
い
て
は

学
区
の
人
口

増
に
伴
い
児
童
数
も
急
激
に
増
え
て
お
り

平
成
二
十
八
年
度
か
ら
教
室
数
が
不
足
す
る

こ
と
が
見
込
ま
れ
ま
す

こ
れ
に
対
応
す
る

た
め

校
舎
改
修
工
事
の
実
施
設
計
を
行
い

ま
す

改
修
に
つ
い
て
は

現
在
の
多
目
的

教
室
を
図
書
室
に

現
在
の
図
書
室
を
２
分

割
し
２
つ
の
普
通
教
室
に
転
用
し
て
ま
い
り

ま
す

ま
た

転
用
す
る
多
目
的
教
室
に
つ

き
ま
し
て
は

現
在
の
校
舎
西
側
に
別
棟
と

し
て

新
た
に
増
築
し
て
ま
い
る
予
定
で
す

　
ま
た

全
小
中
学
校
に

熱
中
症
対
策
と

し
て

霧
状
の
水
を
噴
射
し
て
気
温
を
下
げ

る

ミ
ス
ト
シ
夋
ワ

を
設
置
し
て
ま
い
り

ま
す

　
学
校
給
食
に
つ
い
て
は

安
全
で

お
い

し
い
学
校
給
食
を
確
保
す
る
た
め

引
き
続

き
施
設
・
備
品
の
整
備
を
行
い
ま
す

な
お

給
食
費
に
つ
い
て
は

食
材
単
価
の
高
騰
や

消
費
税
率
引
き
上
げ
に
伴
い

小
学
校

中

学
校
と
も
１
食
２
０
円
引
き
上
げ

そ
れ
ぞ
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