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資料１ 
令和 2年度 保健事業実績   

 

１ ≪健康増進事業≫ 

成人保健事業を系統的に実施することにより、生活習慣の改善・疾病の早期発見・早期治療

につなげ町民の健康増進を図り、健康寿命の延伸を図る。令和２年度から、個別医療機関で胃

がん検診（内視鏡検査）を開始した。 

令和２年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、集団健診を16日間から5日間

に縮小した。また、個別健診も開始を1か月遅らせ、7月～12月に実施した。 

 （１）がん検診、成人健診等の実施 

①がん検診 

項目 対象者 年度 対象者数 受診者数 
受診率

（％） 

精密検査結果 

胃がん その他の疾患 異常なし 

胃がん検診 

（X線） 
40歳以上 

28 3,340 470 14.1  0 8 2 

29 3,340 449 13.4 0 25 8 

30 3,340 371 11.1 0 16 3 

1 3,340 383 11.5 0 14 0 

2 3,340 267 8.0 0 7 1 

 

項目 対象者 年度 対象者数 受診者数 
受診率

（％） 

精密検査結果 

胃がん その他の疾患 異常なし 

胃がん検診 

（内視鏡） 
50歳以上 2 2,888 125 4.3 2 40 2 

 

項目 対象者  年度 対象者数 受診者数 
受診率

（％） 

精密検査結果 

大腸がん その他の疾患 異常なし 

大腸がん検診 40歳以上 

28 3,340 1,368 41.0  2 55 19 

29 3,340 1,374 41.1 2 54 17 

30 3,340 1,368 41.0 2 47 21 

1 3,340 1,416 42.4 3 56 18 

2 3,340 1,126 33.7 2 52 21 

 

再掲 令和2年度大腸がん検診受診方法別受診状況 

  受診者数 
受診者割合

（％） 

精密検査結果 

大腸がん その他の疾患 異常なし 

集団健診 505 44.8 1 11 4 

個別健診 621 55.2 1 41 17 
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再掲 大腸がん無料クーポン利用状況 (対象者： 40歳・50歳) 

年度 対象者 受診者数 
受診率 

（％） 

28 463 87 18.8  

29 476 76 16.0 

30 460 96 20.9 

1 458 98 21.4 

2 516 64 12.4 

 

項目 対象者 年度 対象者数 受診者数 
受診率

（％） 

精密検査結果 

肺がん その他の疾患 異常なし 

肺がん検診 

（X線） 
40歳以上 

28 3,340 1,629 48.8  1 14 3 

29 3,340 1,672 50.1 2 21 20 

30 3,340 1,664 49.8 3 23 22 

1 3,340 1,696 50.8 2 28 22 

2 3,340 1,331 39.9 0 23 40 

 

項目 対象者 年度 対象者数 受診者数 
受診率

（％） 

精密検査結果 

肺がん その他の疾患 異常なし 

肺がん検診 

（喀痰検査） 
50歳以上 

28 ― 57 ― 0 0 0 

29 ― 68 ― 0 0 0 

30 ― 59 ― 0 0 0 

1 ― 59 ― 0 0 0 

2 ― 20 ― 0 0 0 

 

再掲 令和2年度肺がん検診受診方法別受診状況 

  受診者数 
受診者割合

（％） 

精密検査結果 

肺がん その他の疾患 異常なし 

集団健診 870 65.4 0 0 0 

個別健診 461 34.6 0 23 40 

 

項目 対象者 年度  対象者数 受診者数 
受診率

（％） 

精密検査結果 

前立腺がん

（疑い含む） 

その他の 

疾患 
異常なし 

前立腺がん 

検診 

50歳以上の

男性 

28 1,133 550 48.5 27 5 7 

29 1,133 597 52.7 26 9 10 

30 1,133 555 49.0 31 8 9 

1 1,133 595 52.5 23 8 1 

2 1,133 450 39.7 26 9 4 
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再掲 令和2年度前立腺がん検診受診方法別受診状況 

  受診者数 
受診者割合

（％） 

精密検査結果 

前立腺がん 

(疑い含む） 
その他の疾患 異常なし 

集団健診 135 30 0 2 1 

個別健診 315 70 26 7 3 

 

項目 対象者 年度  対象者数 受診者数 
受診率

（％） 

精密検査結果 

乳がん その他の疾患 異常なし 

乳がん検診 

（Ｘ線) 

40歳以上の

女性 

28 2,062 640 31.0  2 14 19 

29 2,062 615 29.8 2 14 7 

30 2,062 608 29.5 2 12 10 

1 2,062 640 31.0 2 11 3 

2 2,062 403 19.5 0 5 3 

 

再掲 令和2年度乳がん検診受診方法別受診状況 

  受診者数 
受診者割合

（％） 

精密検査結果 

乳がん その他の疾患 異常なし 

集団健診 395 98.0 0 1 0 

個別健診 8 2.0 0 4 3 

 

再掲 乳がん無料クーポン券利用状況（対象者：40歳・50歳） 

年度 対象者 受診者数 受診率（％） 

28 194 68 35.1  

29 224 55 24.6 

30 196 68 34.7 

1 215 48 22.3 

2 251 39 15.5 

 

項目 対象者 年度 対象者数 受診者数 
受診率

（％） 

精密検査結果 

乳がん その他の疾患 異常なし 

乳がん検診 

（エコー） 

30～39歳の

女性 

28 353 122 34.6 1 10 4 

29 353 100 28.3 0 12 1 

30 353 93 26.3 0 6 1 

1 353 94 26.6 0 0 0 

2 353 60 17.0 0 0 0 
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項目 対象者 年度  対象者数 受診者数 
受診率

（％） 

精密検査結果 

子宮 

がん 
異形成 

その他

の疾患 

異常 

なし 

子宮がん検診 
20歳以上の

女性 

28 2,673 522 19.5  0 4 4 4 

29 2,673 445 16.6 0 3 3 3 

30 2,673 531 19.9 0 3 2 2 

1 2,673 619 23.2 0 3 0 5 

2 2,673 494 18.5 0 0 3 1 

 

再掲 令和2年度子宮がん検診受診方法別受診状況 

  受診者数 
受診者割合

（％） 

精密検査結果 

子宮がん 異形成 その他 異常なし 

集団健診 212 42.9 0 0 1 0 

個別健診 172 34.8 0 0 2 1 

妊婦健診 110 22.3 0 0 0 0 

 

再掲 子宮がん無料クーポン券(対象者：20歳・30歳) 

年度 対象者数 受診者数 
受診率 

（％） 

28 151 40 26.5 

29 168 31 18.5 

30 168 37 22.0 

1 178 43 24.2 

2 177 28 15.8 

 
項目 対象者 年度 対象者数 受診者数 受診率（％） 陽性人数 

HPV検査 
30～40歳の

女性 

28 ― 105 ― 13 

29 ― 64 ― 7 

30 ― 129 ― 12 

1 ― 132 ― 16 

2 ― 79 ― 6 

 

再掲 令和2年度HPV検診受診方法別受診状況 

  受診者数 
受診者割合

（％） 

集団健診 37 46.8 

個別健診 42 53.2 
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②その他の健診 

項目 年度 30～39歳 

40歳以上    

(健康増進法

対象者含む） 

合計 

集団成人健康診査 

28 61 1,001 1,062 

29 58 983 1,041 

30 56 955 1,011 

1 38 967 1,005 

2 18 332 350 

 

項目 対象者 年度  
レントゲン

撮影者 
要精検者 

精密検査結果 

結核患者 

結核発病の 

恐れありと 

診断された者 

異常なし 
その他の

疾患 

成人結核検診 65歳以上 

28 1,169 2 0 0 0 2 

29 1,237 3 0 0 1 1 

30 1,225 5 0 0 0 5 

1 1,270 1 0 0 0 1 

2 1,012 1 0 0 0 1 

 要精密検査者数は、結果がD1（活動性肺結核）と診断された者の数 

 

項目 対象者 年度 
対象

者数 

受診

者数 

受診率 

（％） 

B型肝炎 C型肝炎 

感染の 

可能性 

なし 

要精検 

感染の   

可能性 

なし 

要精検 

B・C型肝炎 

検査 

40歳以上

で未検査

の方 

28 284 78 27.5  78 0 78 0 

29 282 61 21.6 61 0 61 0 

30 259 49 18.9 49 0 49 0 

1 227 73 32.2 73 0 73 0 

2 264 43 16.3 43 0 43 0 

 

 

 

 

項目 対象者 年度 
受診 

者数 

受診者内訳 検診結果判定区分 

集団 個別 正常範囲 要指導 要精検者 

骨粗しょう症

検診 

（骨密度判定） 

30～74歳

の方 

28 321 303 18 159 135 27 

29 325 309 16 142 148 35 

30 320 305 15 147 134 39 

1 317 311 6 139 131 47 

2 226 214 12 97 97 32 
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項目  年度 対象者数 受診者数 受診率（％） 
歯と歯周の診査（判定） 

異常なし 要指導 要精検・要治療 

成人歯科健診 

28 3,841 296 7.7  46 68 182 

29 3,841 285 7.4 42 46 197 

30 3,841 259 6.7 54 40 165 

1 3,841 239 6.2 35 40 164 

2 3,841 99 2.6 10 15 74 

平成28年度より、歯周病検診マニュアルの変更に伴い判定基準の変更あり 

 

 

（２）健康教育 

  新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、令和2年度はマイレージ普及講座及び女性の

健康講座は中止した。 

［健康教育実績］ 
項   目 対 象 者 年度 実施回数 参加者数 

健康診査時の健康教育 集団健康診査受診者 

28 16 1,061 

29 16 1,039 

30 16 1,011 

1 16 1,005 

2 9 350 

心の健康教育 集団がん検診受診者 

28 12 460 

29 8 400 

30  10 467 

1 10 546 

2 8 447 

エアロバイク教室 
健診結果より運動が必要と

判断された方 

28 44 268(延べ) 

29 43 264(延べ) 

30 43 336(延べ) 

1 37 311(延べ) 

2 34 315(延べ) 

乳がん自己検診教室 乳がん健診受診者 

28 24 753 

29 24 707 

30 26 767 

1 26 728 

2 中止 

マイレージ普及講座 住民 

29 3 63(延べ) 

30 3 47(延べ) 

1 3 34(延べ) 

2 中止 

女性の健康講座 30～40歳代女性 

29 3 27(延べ) 

30 3 31(延べ) 

1 3 23(延べ) 

2 中止 
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項   目 対 象 者 年度 実施期間 まいか交付者数 

とよやま健康マイレージ事業 

小学生以上の豊山町在住・在
勤者 

※運動や食事に関する 
目標達成者に優待カード 

「まいか」を発行 

29 
平成29年6月～

平成30年1月 
257(20歳以上) 

342(小学生) 

30 
平成30年6月～

平成31年1月 

227(16歳以上) 

443(小中学生) 

180(保護者) 

1 
令和元年6月～

令和2年1月 

222(16才以上) 

531(小中学生) 

212(保護者) 

2 
令和2年6月～

令和3年1月 

201(16才以上) 

668(小中学生) 

336(保護者) 

 

（３）健康相談 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、健康診査結果説明会は健診結果が要精密検査以

上の方を対象に実施した。 

［健康相談数］ 
項   目 対 象 者 年度 実施回数 参加者数 

健康診査結果説明会 
健康診査・がん検診受診者 
※健診結果について個別で

説明 

28 31 884 

29 29 956 

30 27 917 

1 30 776 

2 14 163 

歯科健康相談 
30歳以上の者 

※健康診査時に歯科の講話
と相談 

28 16 915 

29 16 910 

30 16 807 

1 16 762 

2 9 350 

成人健康相談 
成人 

※毎月1回開催 

28 12 18 

29 12 14 

30 12 7 

1 11 7 

2 12 4 

こころの健康相談 
住民 

※毎月1回開催 

28 12 14(延べ) 

29 12 16(延べ) 

30 12 15(延べ) 

1 11 9(延べ) 

2 10 7(延べ) 

 

（４）訪問指導：要支援の方及び成人健康診査結果要指導の方 

［訪問指導件数］ 
年度 28年度 29年度 30年度 元年度 2年度 

件数 8 5 0 3 1 
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（５）食生活推進活動 

  新型コロナウイルス感染症拡大予防のため令和2年度は定例会、研修会、推進活動を中止と 

し、総会を書面開催で実施。 

年度 活動人員 延べ活動人員 参加者数 

28 24 261   561 

29 23 248   574 

30 20 188   481 

1 11 110  489 

2 16 新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため活動なし 

 

（６）献血推進事業  

年度 回数 献血受付数 
献血実施者数 

400 ml 200 ml 計 

28 1 20 15 2 17 

29 1 21 17 0 17 

30 1 22 21 - 21 

1 1 19 14 0 14 

2 1 14 12 0 12 

 

（７）骨髄ドナー支援事業  

骨髄等の提供を行った者（ドナー）とドナーを雇用する事業所に対し助成金を交付。 

年度 
助成件数 

ドナー（人） 事業所（箇所） 

1 1 0 

2 1 0 

２ ≪健康・福祉フェスティバル事業≫ 

健康・福祉フェスティバルを開催し、健康に関する知識の普及・実践を行うことにより、住

民の健康に関する知識の向上と実践を促す。 

［健康フェスティバル事業分実績］ 
年度 28年度 29年度 30年度 元年度 2年度 

8 0 2 0 表 彰 16 17 25 11 30 

ハイハイ競争・成長手型コーナー  80 54 85 新型コロナ 
ウイルス感
染症拡大防
止のため、
中止。 
健康福祉だ
よりを発行
し、全戸配
布。 

 

お 口 の 健 康 度 チ ェ ッ ク 210 211 141 217 

折 紙 体 験 152 178 125 190 

食 生 活 チ ェ ッ ク 150 163 127 184 

健 康 づ く り 744 713 669 647 

ス ポ ー ツ 吹 矢 43 50 66 41 

川 柳 コ ー ナ ー 10 9 4 9 

健 康 体 力 測 定 244 272 277 175 

ま い か 交 換 8 10 2 9 

認 知 症 予 防 コ ー ナ ー    220 

在宅医療・介護を知ろうコーナー    84 

参 加 延 べ 人 数 1,701 1,703 1,490 1,872 
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３ ≪予防接種事業≫ 

感染症予防として予防接種法により予防接種を実施し、高齢者インフルエンザ・高齢者肺炎

球菌ワクチン・風しんワクチン予防接種補助金の交付事務にかかる業務を行う。令和元年度よ

り３年間抗体の低い年代の男性に対し、風しんの抗体検査、風しん予防接種の補助を行う。 

令和２年度より医療行為により接種済みの定期予防接種の予防効果が期待できない者に対

し、再接種費用の補助を行う。また、ロタウイルスワクチンが定期予防接種となったため、接

種費用の補助を開始。 

 

［定期予防接種実績］ 
種  類 年度 対象者数(人) 接種者数(人) 接種率(％) 

ＢＣＧ 

28 164 161 98.1 

29 164 161 98.1 

30 148 157 106.1 

1 130 139 106.9 

2 139 139 100 

急性灰白髄炎(ポリオ) 

28 ― 21 ― 

29 ― 12 ― 

30 ― 5 ― 

1 ― 0 ― 

2 ― 0 ― 

四種混合 
（ジフテリア、百日ぜき、破傷風、ポリオ） 

28 646 636 98.4 

29 667 654 98.1 

30 619 645 104.2 

1 542 550 101.5 

2 557 552 99.1 

二種混合(ジフテリア、破傷風) 

28 161 130 80.7 

29 139 124 89.2 

30 166 136 81.9 

1 196 155 79.1 

2 212 176 83.0 

麻しん、風しん 1期 

28 159 159 100.0 

29 164 176 107.3 

30 175 167 95.4 

1 152 135 88.8 

2 140 129 92.1 

麻しん、風しん 2期 

28 188 174 92.5 

29 180 166 92.2 

30 171 157 91.8 

1 174 163 93.7 

2 136 128 94.1 

日本脳炎 １期 

28 564 551 97.6 

29 496 499 100.6 

30 459 499 108.7 

1 507 494 97.4 

2 546 495 90.7 



 - 10 - 

種  類 年度 対象者数(人) 接種者数(人) 接種率(％) 

日本脳炎 ２期 

28 ― 143 ― 

29 ― 155 ― 

30 ― 202 ― 

1 ― 143 ― 

2 201 160 79.6 

ヒブ 

28 652 635 97.3 

29 667 643 96.4 

30 619 628 101.5 

1 542 529 97.6 

2 557 539 96.8 

小児用肺炎球菌 

28 653 631 96.6 

29 667 652 97.8 

30 619 618 99.8 

1 542 528 97.4 

2 557 541 97.1 

水痘(1歳～3歳未満) 

28 314 290 92.3 

29 307 316 102.9 

30 346 318 91.9 

1 320 286 89.4 

2 298 251 84.2 

Ｂ型肝炎 

29 490 485 99.0 

30 443 454 102.5 

1 389 404 103.9 

2 417 400 95.9 

ロタウイルス    
※令和2年10月より 

定期予防接種 
2 68 

65 
ロタリックス   53 
ロタテック  12 

95.6 

子宮頸がん予防（HPV） 
※平成25年6月より積極的勧奨中止 

28 231 3 1.2 

29 237 0 0 

30 207 3 1.4 

1 195 2 1.0 

2 261 13 5.0 

 

種 類 助成年齢 
自己 
負担額 

助成 
回数 

年度 
対象者数
（人） 

接種者数
（人） 

接種率 
（％） 

インフルエンザ 満65歳以上 
1,000円 
※令和2年度 

無料 

年度 
1回 

28 3,361 1,454 43.2 

29 3,439 1,428 41.5 

30 3,484 1,515 43.5 

1 3,486 1,617 46.4 

2 3,536 2,219 62.8 

高齢者肺炎球菌 
満65歳及び70歳、75歳、
80歳、85歳、90歳、95歳、

100歳で未接種の方 
2,500円 

一生涯 
1回 

28 665 278 41.8 

29 737 299 40.6 

30 780 337 43.2 

1 470 115 24.5 

2 451 111 24.6 
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種 類 助成年齢 
自己 
負担額 

助成 
回数 

年度 
対象者数
（人） 

接種者数
（人） 

接種率 
（％） 

風しん予防接種 

昭和37年4月2日～昭和54
年4月1日生まれの男性のう
ち、抗体検査の結果、抗体が
不十分であると認められた
者 

無料 1回 

1 ― 57 ― 

2 ― 46 ― 

 

 

[任意予防接種実績] 

種 類 対象者 内容 
助成 
回数 

年度 
接種者数
（人） 

風しん(成人) 
妊娠を希望してい
る女性及びその夫 

個別接種 一生涯1回 

28 17 

29 7 

30 37 

1 12 

2 8 

子ども 
インフルエンザ 

生後6か月～ 
15歳未満の者 

予防接種費
用の補助 

13歳未満：2回 
13歳～15歳未満：1回 

2 
1,056(実) 
1,871（延） 

医療行為により抗
体を失った者に対
する再接種費補助

事業 

医療行為により、接
種済みの予防接種
の効果が期待でき

ない者 

予防接種費
用の補助 

－ 2 0 

 

 [抗体検査] 

種 類 助成年齢 
自己 
負担額 

助成 
回数 

年度 
対象者数
（人） 

受検者数
（人） 

受検率
（％） 

抗体な
し（人） 

風しん 
抗体検査 

昭和37年4月2日～昭和
54年4月1日生まれの男性 

無料 １回 
1 1,067 249 23.3 72 

2 1,097 259 23.6 53 

 

[定期予防接種補助事業] 

豊山町に住民票があるが町外に滞在し、町指定医療機関または愛知県広域予防接種協力医療

機関で予防接種を受けることが困難な者に対して、定期予防接種の費用の一部を補助する。 
年度 30年度 元年度 2年度 

助成件数 
実2人 

延12件 

実1人 

延1件 

実5人 

延6件 
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４ ≪母子保健事業≫ 

  母子の健全な育成のため、妊産婦・乳幼児健診の実施、健康相談、健康教育を系統的に実

施し、母子の健康増進・健全育成及び虐待予防を図る。また、不妊検査費補助金及び妊産婦・

乳児健康診査費補助金の執行業務を行う。令和２年度より産婦歯科健康診査を開始。 

（１）健康診査 

［妊産婦・乳児健康診査等実績］ 

種  類 年度 対象者数 受診者数 

妊
産
婦
・
乳
児
健
康
診
査 

妊婦健康診査(医療機関実施)  
（14回） 

28 177 1,747(延べ) 

29 173  1,739(延べ） 

30 153 1,784(延べ) 

1 137 1,555 

2 125 1,553 

妊産婦歯科健診（集団健診） 2 － 
妊婦21人 
産婦12人 

産婦健康診査（医療機関実施） 
（1回） 

30 146 140 

1 137 121 

2 125 129 

乳児健康診査(医療機関実施)  
（2回） 

28 179 180(延べ) 

29 178  195(延べ） 

30 166 183(延べ) 

1 135 200(延べ) 

2 143 206（延べ） 

新生児聴覚検査（医療機関実施） 2 130 126 

 

 

［乳幼児健康診査実績］ 

種 類 

年
度 

対
象
者
数 

受
診
者
数 

受
診
率
（
％
） 

医師総合判定 保健指導・支援 

異
常
な
し 

既
医
療 

要
観
察 

要
精
密
・ 

要
医
療 

支
援
不
要 

助
言
・ 

情
報
提
供 

継
続
支
援 

連
携
支
援 

3か月児 
健康診査 

28 161 160 99.4 102 24 29 4 135 12 13 0 

29 161 161 100 104 24 22 11 69 43 47 2 

30 152 150 98.7 110 16 17 7 70 45 34 1 

1 125 125 100 93 16 12 4 52 39 30 4 

2 143 143 100 90 27 20 6 74 43 23 3 

10か月児 
健康診査 

28 164 160 97.6 108 24 26 1 52 56 50 2 

29 166 164 98.8 106 22 31 5 77 48 36 3 

30 154 154 100 100 15 33 6 65 43 44 2 

1 146 140 95.9 108 8 22 2 50 49 38 3 

2 134 132 98.5 85 23 20 4 53 48 30 1 

1歳6か月児 
健康診査 

28 133 124 93.2 107 13  3 1 32 40 49 3 

29 172 167 97.1 148 9  5 5 46 49 70 2 

30 173 167 96.5 133 20 8 6 48 44 73 2 

1 151 145 96.0 118 20 6 1 43 32 69 1 

2 135 133 98.5 119 11 2 1 47 30 53 3 
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種 類 

年
度 

対
象
者
数 

受
診
者
数 

受
診
率
（
％
） 

医師総合判定 保健指導・支援 

異
常
な
し 

既
医
療 

要
観
察 

要
精
密
・ 

要
医
療 

支
援
不
要 

助
言
・ 

情
報
提
供 

継
続
支
援 

連
携
支
援 

3歳児 
健康診査 

28 171 170 99.4 140 14 11 5 72 51 45 2 

29 130 130 100 105 8 3 14 43 43 33 11 

30 149 145 97.3 114 14 5 12 51 48 38 8 

1 150 143 95.3 122 13 3 5 53 47 34 9 

2 186 185 99.5 149 14 11 11 90 54 39 2 

 

［幼児歯科健康診査実績］ 

種 類 年度 対象者数 受診者数 
受診率
（％） 

う蝕の 
ある者
（人） 

う蝕率 
（％） 

う蝕の 
総本数
（本） 

一人あたりの
平均う蝕本数 

1歳6か月児 

28 133 124 93.2 1 0.8 1 1 

29 172 167 97.1 3 1.8 6 2.0 

30 173 167 96.5 0 0 0 0 

1 151 145 96.0 0 0 0 0 

2 135 133 98.5 0 0 0 0 

2歳児 

28 136 111 81.6 3 2.7 9 3.0 

29 147 129 87.8 3 2.3 8 2.7 

30 177 162 91.5 3 1.9  4 1.3 

1 138 106 76.8 1 0.9 1 1.0 

2 129 116 89.9 2 1.7 7 3.5 

2歳6か月児 

28 160 120 75.0 5 4.2 29 5.8 

29 131 94 71.8 3 3.2 9 3.0 

30 175 143 81.7 8 5.6 23 2.9 

1 137 109 79.6 3 2.7 8 2.6 

2 129 108 83.7 1 0.9 2 2 

3歳児 

28 171 169 98.8 26 15.4 116 4.5 

29 130 130 100 21 16.2 87 4.1 

30 149 145 97.3 14 9.7 39 2.8 

1 150 142 94.7 9 6.3 30 3.3 

2 186 185 99.5 15 8.1 48 3.2 

 

 

（２）健康教育 

［健康教育実績］  
種   類 対 象 者 内 容 年度 回数 参加者数 

ニューファミリー

教室 
妊婦及び夫 

妊娠中の生活・栄養 
産後の育児と生活 
お産のイメージトレーニング 

歯科健診及び講話 

28 11 妊婦単独80人 夫婦20組 

29 11 妊婦単独64人 夫婦18組 

30 11 妊婦単独62人 夫婦12組 

1 10 妊婦単独49人 夫婦10組 

2 9 妊婦単独26人    夫婦9組 
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種   類 対 象 者 内 容 年度 回数 参加者数 

育児教室 
(あかちゃん 

広場) 

生後3か月～ 
12か月の乳児と
親 

親子体操、親子手遊び、 
講話、絵本、身体計測、 

28 12 443組 949人 

29 12 404組 873人 

30 12 346組 697人 

1 11 321組 685人 

2 9 132組 267人 

子育て支援教室 

1歳6か月健診、 
3 歳児健診にお
ける要指導児と
その保護者 

親子遊び（課題遊び・自由遊
び）、グループ指導、学習会、
個別相談 

28 31 201組 401人 

29 34 256組 512人 

30 31 333組 672人 

1 30 302組 478人 

2 24 139組 278人 

歯みがき教室 
（フッ化物塗

布） 

2歳児、 
2歳6か月児 

歯科健診、染め出し、 
ブラッシング指導、フッ化物
塗布、グループ指導、個別相
談、発達相談 

28  6  233人 

29  6  286人 

30  6  305人 

1 5  215人 

2 5  182人 

家庭保育指導 

3か月児健診、 

10か月児健診、 

1歳6か月児健診、

3 歳児健診受診者

とその保護者 

親子体操、親子遊び（保育士）、
保健指導（保健師） 

28 30  615人 

29 30  624人 

30 30  616人 

1 28  553人 

2 30  593人 

食育教室 
乳児とその保護
者 

幼児を対象とした食育指導 
※令和２年度は感染症予防のため、 

集団健康教育は中止し、個別対応 

28  5  84人 

29  6  196人 

30  6  277人 

1 5  217人 

2 5  182人 

母親支援教室 
乳児を持つ育児
不安のある母親 

親子遊び、 
グループミーティング、 
託児 

28 12 69組 138人 

29 12 76組 155人 

30 12 65組 133人 

1 11 59組 118人 

2 感染症予防のため中止 

ブックスタート
事業 

３か月児健康 

診査受診者 

絵本ボランティアによる絵本
の読み聞かせ、絵本の配布 
※令和２年度は感染症予防のため、 

絵本ボランティアによる読み 

聞かせは中止 

1 11 127組 計254冊 

2 11 143組 計286冊 

 

（３）健康相談 

［健康相談実績］ 
種  類 対 象 者 内容 年度 回数 参加者数（延） 

妊婦健康相談 妊婦 

 
母子手帳の交付と使用方法の 
説明、健康相談 
 

28 52 156 

29 52 145 

30 52 139 

1 51 137 

2 54 125 
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種  類 対 象 者 内容 年度 回数 参加者数（延） 

こども健康相談 乳幼児とその保護者 
育児相談、栄養相談、 
身体計測、歯科相談 

28 24 567 

29 24 653 

30 24 532 

1 22 412 

2 20 320 

あかちゃん相談 
生後6か月までの乳児と 
その母親及び卒乳希望者 

相談、乳房マッサージ、 
哺乳量測定 

28 6 26 

29 6 39 

30 12 96 

1 11 84 

2 10 58 

要観察児相談 幼児健診要観察児 精神発達相談 

28 19 57 

29 20 89 

30 19 100 

1 19 56 

2 17 55 

歯科保健指導 
10か月児健診受診児と 

保護者 
健康教育、相談 

28 6 160 

29 6 164 

30 6 154 

1 6 140 

2 6 132 

離乳食指導 
3か月児健診受診児と 

保護者 
離乳食の試食および相談 

28 12 160 

29 12 151 

30 12 150 

1 11 125 

2 11 143 

 

（４）訪問指導 

［訪問指導実績］ 

年度  妊婦 産婦 新生児 低出生体重児 乳児 幼児 その他 

28 
実人数 4 162 5 13 139 44 0 

延人数 6 183 5 13 165 56 0 

29 
実人数 2 157 12 15 128 20 8 

延人数 2 173 13 15 144 27 9 

30 
実人数 11 152 8 13 130 10 4 

延人数 13 196 15 19 160 13 5 

1 
実人数 2 143 7 12 129 29 8 

延人数 2 213 11 22 182 39 8 

2 
実人数 1 121 3 9 108 10 4 

延人数 1 141 3 9 128 14 19 
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［母子保健推進員活動］ 

母子保健推進員の活動は、地域の母子の相談役として、妊婦訪問、乳幼児健診の案内訪

問、乳幼児教室の介助を実施。定例会にて、情報交換と研修を行っている。 
年度 28年度 29年度 30年度 元年度 2年度 

推進員数 9人 9人 9人 9人 9人 

定例会 12回 12回 12回 11回 11回 

家庭訪問 965件 909件 907件 872件 864件 

 

 

（５）不妊検査費助成  

不妊治療に要した自己負担額の２分の 1 以内の額、1 組の夫婦に対して年度ごとに上限 5

万円を助成。通算して 2 年間 

［一般不妊治療費助成実績］ 

年度 28年度 29年度 30年度 元年度 2年度 

助成件数 13件 8件 8件 8件 10件 

 

 

（６）妊産婦・乳児健康診査費補助 

町の契約医療機関以外で妊産婦・乳児健康診査を受けた方の償還払いで補助する。 

［妊産婦・乳児健康診査費補助実績］ 
年度 28年度 29年度 30年度 元年度 2年度 

助成件数 25件 15件 14件 28件 17件 

 

 

 


