
キラリ健康ナビ
保健センター 　２８・３１５０

地域包括支援センターあおぞら 　２８・０９３２

相談・健康づくり

事業名 とき 内容など

成人健康相談
 

11月27日（水）
午後１時～午後2時30分

 

 

保健師による健康相談
対象者：住民の方

こころの健康相談

 
 

11月22日（金）
午前10時～正午

臨床心理士によるこころの健康相談
対象者：住民の方

要予約

要予約

要予約

※対象年齢は平成３１年４月１日現在の年齢です。７０歳以上の方は検診料が無料です。
※町障害者医療受給者、住民税非課税の方は検診料が無料です。対象の方で検診を受ける場合は事前に保健センターで手続きをしてください。

健康診査・がん検診 

女性の健康講座
11月22日（金）

午前10時～午前11時30分

内　容：運動講座「骨盤調整講座①」
対象者：30～50歳代の女性の方
定　員：20名（先着順）
持ち物：水など水分補給できるもの、運動できる服装

とよやま健康マイレージ
まいか交換期間
令和2年1月31日（金）まで

健康づくりの実践や、健診等の受診により、一定のマイレージ
をため「まいか」（優待カード）と交換します。
対象者：16歳以上の町在住、在勤の方
※チャレンジシートは、保健センター窓口でお渡しできます。

事業名 予約 検診日 対象 費用

事業名 とき 対象・持ち物 費用 指定医療機関
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特定健康診査

子宮がん検診
　

１２月末
まで

令和２年
２月２９日（土）
まで

対象者：３９歳～７４歳の方で
町国民健康保険に加入している方、
７５歳以上（一部６５歳以上の方
を含む）の後期高齢者医療保険に
加入している方
持ち物：保険証・受診券
※対象の方には、保険課より受診券が送付されています。

対象者：２０歳以上の女性
持ち物：保険証・印鑑

無料

杉山医院
とよ山内科クリニック
わかばファミリークリニック
Ｎ．キッズレディースクリニック
および北名古屋市・
清須市の指定医療機関

頚部１,３００円
体部８００円
※３０歳～４０歳の方はＨＰＶ
（ヒトパピローマウイルス）検査も
　同時に受けられます。（費用：無料）
※体部検査は医師が必要と認めた方のみ

小林産婦人科、師勝産婦人科、
藤の花レディースクリニック

骨粗しょう症検診 令和２年
２月２９日（土）
まで

対象者：３０歳～７４歳の女性
持ち物：保険証・印鑑 ４００円 Ｎ．キッズレディースクリニック

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

予約不要

大腸がん検診

大腸がん検診

対象者：４０歳以上の方
持ち物：保険証・印鑑

前立腺がん検診 対象者：５０歳以上の男性
持ち物：保険証・印鑑

300円

無料

400円

10月31日（木）～
11月5日(火）
※土日祝休日を除く
　電話予約可（平日
　午前９時から午後
　５時まで）
※電話予約の方は、
　検診日までに受診
　票を取りに来てい
　ただく必要があり
　ます。

11月6日（水）～
11月9日（土）
※いずれの日も午前中

11月6日（水）～
11月9日（土）午前
11月12日（火）
午前・午後

肺がん検診（Ｘ線）
※65歳以上の方は結核検診も兼ねています。

※65歳以上の方は
結核検診も兼ねています。

肺がん検診

肺がん検診（喀痰）

胃がん検診

前立腺がん検診

骨粗しょう症検診

Ｂ・Ｃ型肝炎検査

要予約子宮がん検診

乳がん検診（Ｘ線）

乳がん検診（エコー） 要予約

40歳以上の方

300円

600円

無料

肺がん検診受診者のうち、
50歳以上で喫煙指数が600以上の方

30歳～74歳の女性

400円

40歳以上で未検査の方

50歳以上の男性 400円

400円

30歳～39歳の女性

40歳以上の女性

無料

20歳以上の女性 1,300円

1,200円

500円

個
別
健
診
（
指
定
医
療
機
関
で
予
約
・
受
診
）

特

　集

町
政
あ
ん
な
い 

情
報
コ
ー
ナ
ー

子
育
て
ひ
ろ
ば

キ
ラ
リ
健
康
ナ
ビ

ま
な
び
す
と

わ
い
わ
い
プ
ラ
ザ

17
広報とよやま　令和元年11月号

キラリ健康ナビ


