
子育てに関する情報をお届けします。

子育て支援ピックアップ

保健センター情報　　２８・３１５０

▶と　き　2月20日（木）午後１時３０分～（約２時間程度）

▶ところ　総合福祉センター南館ひまわり　1F プラザ

▶講　師　豊山町保健センター　牧保健師

▶定　員　10名

▶申込み　ファミリー・サポート・センター　　39・0060

子育てのお手伝いをされる方・されている方のための講座『乳幼児の育ちと関わり方・子育て家庭の現状』

　昔ながらの子育ても今では「ちょっと待って！」と言われることがあります。
　この講座は、提供会員（サポート）やお孫さんをお預かりになる世代の方を対象に保健センターでの子育て支援・指導や現状
を知って楽しく自信をもって関わることができるようになるための講座です。
　皆さまのご参加をお待ちしております。詳細は、ファミリー・サポート・センターまでお問い合わせください。

毎週月曜日（祝日の場合、翌開庁日）
午前８時３０分～正午 
※ご都合の悪い方は事前にご連絡ください。 

毎週月曜日（祝日を除く）
午前8時30分～正午

2月6日(木）　
午前10時～午前11時30分　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

こども健康相談

あかちゃん広場

● 乳幼児向け

事業名  とき 内容など

相
談
・
広
場

 「絵本で遊ぼう！」
対象者：生後4か月から12か月までの乳児と保護者

助産師による母乳相談、保健師による相談、交流会
対象者：生後6か月までの乳児
持ち物：母子手帳、タオル２枚（母乳相談希望の方のみ）

身体計測、保健師、助産師、栄養士による健康相談
対象者：乳幼児と保護者　　　
持ち物：母子手帳

 

 

あかちゃん相談

2月6日（木）
午前10時～午前11時30分

2月20日（木）
午後1時30分～午後3時

乳
幼
児
健
診

● 妊婦向け

事業名 とき  内容など

母子手帳交付 母子手帳交付、妊婦健康相談 
対象者：妊婦
持ち物：妊娠届出書、マイナンバーカードか通知カード 

助産師、保健師による相談
対象者：母子手帳交付済みの妊婦の方
持ち物：母子手帳 

「赤ちゃんとの生活、先輩ママとの交流会」
対象者：妊婦とその夫
持ち物：母子手帳　

 

妊婦相談

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

  ニューファミリー教室

 

 

予約不要

３か月児健診 2月25日(火)
午後0時30分～午後1時受付

対象者：令和元年10月の出生者
持ち物：母子手帳、アンケート

2月4日（火）
2月26日（水）
午前9時30分～午前10時30分受付

対象者：平成31年4月～令和元年5月の出生者
持ち物：母子手帳、アンケート

対象者：平成30年7月～平成30年8月の出生者
持ち物：母子手帳、アンケート

2月18日(火)
午後0時30分～午後1時受付

2月27日(木）
午後0時30分～午後1時受付

10か月児健診

１歳6か月児健診

● 妊娠希望の方

事業名 とき 対象者 接種方法

予防接種

指定医療機関

3月31日
(火)まで

・妊娠を予定、希望している女性とその夫
・妊婦の夫
※風しんの罹患歴がなく、風しん予防接種を
　受けたことがない方に限ります。

風しん
予防接種

要予約

医療機関にご予約の
上、お出かけください。
費用：無料

杉山医院・Ｎ.キッズレディースクリニック・
とよ山内科クリニック・わかばファミリー
クリニックおよび北名古屋市、清須市の
指定医療機関
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子育てひろば


