
 風しん抗体検査・定期予防接種

インフルエンザ予防接種

事業名 とき 対象 費用 実施機関

風しん
抗体検査

定期風しん
予防接種

令和4年
3月末まで
（3年間）

昭和37年4月2日～昭和
54年4月1日生まれの男性

抗体検査の結果、抗体が
不十分と判断された昭和
37年4月2日～昭和54年4
月1日生まれの男性

杉山医院、Ｎ.キッズファミリー
クリニック、とよ山内科クリ
ニック、わかばファミリークリ
ニック他協力医療機関等（厚生
労働省ホームページ「風しんの
追加対策」でご確認ください）
※抗体検査は、職場の事業所健診等でも受
けることができます。

クーポン券持参で抗体検
査・予防接種とも無料で
受けることができます。
※今年度は昭和37年4月2日～昭和47
年4月1日生まれの男性にクーポン券を
郵送しています。※昭和47年4月2日～
昭和54年4月1日生まれの方に昨年度郵
送したクーポン券は令和3年3月末まで
利用できます。郵送したクーポンをそ
のまま医療機関等でご利用ください。

　来所される方は,来所前の体温測定、マスクの着用、手洗い、咳エチケット等の感染防止にご協力をお願いします。
　来所される方や同居のご家族に発熱や咳等の症状があるときは来所をご遠慮ください。

キラリ健康ナビ 保健センター 　28・3150
地域包括支援センターあおぞら 　28・0932

※年齢はすべて令和2年4月1日時点の年齢です。　※令和2年4月1日時点70歳以上の方は検診料が無料です。
※町住民税非課税世帯、生活保護世帯・障害者医療費受給者・後期高齢者福祉医療費受給者の方は検診料が無料です。

小林産婦人科
藤の花レディース
クリニック

Ｎ．キッズファミリー
クリニック

杉山医院
とよ山内科クリニック
わかばファミリークリニック

杉山医院
とよ山内科クリニック
わかばファミリー
クリニック
Ｎ．キッズファミリー
クリニック

杉山医院
とよ山内科クリニック
わかばファミリー
クリニック
Ｎ．キッズファミリー
クリニック
および北名古屋市・
清須市の指定医療機関

頸部：1,300円
体部：800円
※30歳～40歳の方はHPV
（ヒトパピローマウイルス）検査も
　同時に受けられます。（無料）
※体部検査は医師が必要と認めた方のみ

400円

3,000円

400円

無料

300円

無料

対象者：20歳以上の女性
持ち物：印鑑、保険証

対象者：30歳以上の女性
持ち物：保険証・印鑑

対象者：50歳以上の方
持ち物：保険証・印鑑

対象者：50歳以上の男性
持ち物：保険証・印鑑

対象者：40歳以上の方
持ち物：保険証・印鑑

対象者：後期高齢者医療保険加入者
持ち物：保険証・受診券
※対象の方には保険課から受診券が送付されています。

対象者：39歳～74歳の方で
町国民健康保険に加入している方
持ち物：保険証・受診券
※対象の方には保険課から受診券が
　送付されています。

令和3年
2月末
まで

12月末
まで

個
別
健
診
（
指
定
医
療
機
関
で
予
約
・
受
診
）

特定健康診査 要予約

後期高齢者
健康診査 要予約

大腸がん検診 要予約

※65歳以上の方は結核検診を兼ねています
肺がん検診 要予約

前立腺がん検診 要予約

胃がん検診
（内視鏡検査）

要予約

骨粗しょう症検診 要予約

子宮がん検診 予約不要

指定医療機関費用対象・持ち物とき事業名

臨床心理士によるこころの健康相談　対象者：住民の方12月18日（金）午前10時～正午

保健師による健康相談　対象者：住民の方12月23日（水）午後1時～午後2時30分
内容とき事業名

成人健康相談 要予約

こころの健康相談 要予約

※サロン及び教室に参加される方は、事前に自宅で検温し、マスクを着用してきてください。

健康診査・がん検診

相談・健康づくり

高齢者の健康

包括支援センターあおぞら
だより

高齢者の健康・認知症・
介護　電話相談

12月18日（金）
午前10時～午前11時30分

12月1日（火）
午後1時30分～午後3時

12月2日（水）、9日（水）、
16日（水）、23日（水）
午後1時30分～午後2時30分

12月8日（火）、15日（火）
午後2時～午後3時

平日
午前8時30分～午後5時15分

65歳以上の方

65歳以上の方

60歳以上の方

65歳以上の方と
その家族

冨士学習等供用施設

保健センター

総合福祉センターひまわり

元気はつらつサロン
要予約

12月10日（木）
午前10時～午前11時

60歳以上の方
（定員10人）

うたごえクラブ
要予約

健康ほっとサロン
予約不要

まちかど健康長寿教室
予約不要

地域包括支援センターあおぞら
　 28・0932

総合福祉センターしいの木
申込先：社会福祉協議会
　 29・0002

総合福祉センターさざんか
申込先：さざんか
　 28・2088

事業名 とき 対象者 ところ

認知症サポーター養成講座　開催

対象者・接種回数 とき 接種方法 接種場所

杉山医院・Ｎ.キッ
ズファミリークリ
ニック・とよ山内科
クリニック・わかば
ファミリークリニッ
ク、北名古屋市、清
須市および近隣の自
治体の指定医療機関

令和2年
10月1日（木）～
令和3年
1月31日（日）まで

高齢者インフルエンザ予防接種
・満65歳以上の接種希望者
・満60歳から64歳までの接種希望者で、心臓、腎臓、
　呼吸器の機能障害及びヒト免疫不全ウイルスによる
　免疫機能障害を有する方（身体障害者手帳1級相当）

※協力医療機関で接種した場合は1,000円を差し
引いた金額で接種できます。協力医療機関以外で
接種した場合は申請が必要になります。

医療機関にご予約の上お出かけください。
補助金額：1回あたり上限1,000円

医療機関にご予約の上お出かけください。
費用：無料

令和2年
10月15日（木）～
令和3年
1月31日（日）まで

子どもインフルエンザ予防接種
・生後6か月から中学3年生の接種希望者
※生後6か月～13歳未満：2回接種
※13歳～中学3年生：1回接種

希望者は、タッチパネル機器を用いた
物忘れのセルフチェック体験ができます。

　飼い犬との散歩中に高齢者の見守り活動を行う「わんわんパトロール隊」を発足しま
す。犬を飼われている方は、認知症サポーター養成講座の受講後に隊員として登録する
ことができます。この機会に是非ご登録ください。
▶持ち物　印鑑、飼い犬の写真

犬の散歩をしながら見守り活動をしませんか？

　認知症サポーターとは、認知症の方やその家族を温かく見守る応援者のことです。特別なこ
とをする必要はありません。日常の中でできる範囲で、見守りや声かけ等をお願いします。
　認知症サポーターになるには、認知症サポーター養成講座の受講が必要です。認知症の方に
対する正しい接し方について理解を深めたい方は、ぜひ受講してください。

▶と　き 令和3年1月16日（土）午前10時～午前11時
▶ところ 社会教育センター3階 視聴覚室
▶内容 ①認知症の基礎知識
 ②認知症の方への対応方法
 ③サポーターとしてできること
▶対象 町在住の方
▶定員 30名（申込み先着順）
▶入場料 無料
▶受講特典
　・認知症サポーターの証であるオレンジリング
　・散歩中に便利なＬＥＤライト
  

▶申込み
　前日までに電話又は来所によりお申し込みください。
▶備考
　新型コロナウイルス感染症対策を講じて実施します。
　状況によっては、やむを得ず開催を中止する場合があります。
▶問合せ　地域包括支援センターあおぞら　　28・0932 
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19 広報とよやま　令和2年12月号
キラリ健康ナビ 18広報とよやま　令和2年12月号

キラリ健康ナビ


