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志
水
小
学
校

病
気
に
負
け
な
い
　志
水
っ
子

志
水
小
学
校
で
は
、体
力
の
向
上
を
目
指

し
て
、毎
年「
な
わ
と
び
運
動
」と「
志
水
っ

子
ラ
ン
ニ
ン
グ
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

令
和
二
年
度
は
、十
一
月
下
旬
か
ら
な
わ

と
び
運
動
を
始
め
ま
し
た
。縦
割
り
班
や
学

級
ご
と
に
八
の
字
跳
び
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

縦
割
り
班
で
の
活
動
で
は
、長
縄
跳
び
が
苦

手
な
低
学
年
が
跳
ぶ
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
、縄
を
回
す
高
学
年
が
ス
ピ
ー
ド
を
遅
く

し
た
り
、縄
に
入
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
教
え
た

り
し
な
が
ら
行
い
、異
学
年
間
の
交
流
を
深

め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。個
人
で
は
、学

年
に
合
わ
せ
た「
な
わ
と
び
カ
ー
ド
」を

も
っ
て
、一
つ
で
も
上
の
級
に
合
格
し
よ
う

と
体
育
の
授
業
や
休
み
時
間
に
継
続
し
て

練
習
に
励
み
、な
わ
と
び
名
人
で
表
彰
さ
れ

た
児
童
も
い
ま
し
た
。

一
月
下
旬
に
は
、志
水
っ
子
ラ
ン
ニ
ン
グ

を
行
い
ま
し
た
。志
水
タ
イ
ム
に
四
分
間
の

音
楽
に
合
わ
せ
て
自
分
の
ペ
ー
ス
で
走
り
、

走
っ
た
距
離
を
ラ
ン
ニ
ン
グ
が
ん
ば
り

カ
ー
ド
に
記
録
し
ま
す
。カ
ー
ド
は
双
六
に

な
っ
て
い
て
、三
枚
目
ま
で
進
む
と
低
学
年

は
日
本
一
周
、高
学
年
は
名
古
屋
港
水
族
館

ま
で
走
破
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

休
み
時
間
や
体
育
の
授
業
で
走
っ
た
距
離

も
カ
ー
ド
に
記
録
し
、全
校
児
童
の
九
割
が

二
枚
以
上
の
カ
ー
ド
ま
で
進
む
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

ど
ち
ら
も
継
続
し
て
取
り
組
み
、カ
ー
ド

を
工
夫
し
た
こ
と
で
、感
染
症
に
負
け
な
い

健
康
な
か
ら
だ
作
り
に
も
つ
な
げ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

総合型地域スポーツ・文化クラブ誕生

新型コロナウイルス感染症に便乗した詐欺・悪質商法にご注意

「総合型地域スポーツ・文化クラブ」ってなに？

■総合型地域スポーツ・文化クラブ　プログラム

　 幼児から高齢者まで、いろいろなスポーツや文化活動を愛好する人々が、それぞれの志向やレベルに合わせて、
参加できるクラブです。
　今までの「スポーツ教室」と「ふれあいひろば」が 1つになり、「総合型地域スポーツ・文化クラブ」としてスタートし
ます。
　小中学校の休日の部活動の段階的な地域移行を視野に入れ、部活動の受皿としての役割も期待されます。
　「いつでも、どこでも、だれでも」スポーツ・文化に親しみ、楽しみ、支える活動に参画できる環境づくりを目指します。
　申込みについては、今までどおり生涯学習課にお申し込みください。詳細は町内の公共施設や店舗などで配布する
生涯学習情報誌「生きがいタウン 53号」をご覧ください。

〇行政機関等のなりすまし
コロナ関連の給付金に必要であるとして金銭をだま
し取ろうとする「給付金詐欺」や、金融機関や大手企業を
名乗りメールで登録情報の変更を促して個人情報を聞
きだそうとする「フィッシング詐欺」が発生しています。
⇒電話・メールの差出人を十分確認してください。

〇インターネット通販トラブル
「インターネットで注文した商品が届かない」「お試し
と思ったら定期購入だった」等のトラブルが発生してい
ます。不正に個人情報を抜き取る悪質な偽ショッピング
サイトもあります。
⇒サイトのＵＲＬや規約等を十分確認してください。

〇身に覚えのない商品の送りつけ
身に覚えのないマスク等の商品が送り付けられるト
ラブルが発生しています。
⇒慌てて事業者に連絡したりせず、使用せずに保管し、
14 日間経ってから処分してください。

〇ＳＮＳを通じた悪質商法トラブル
「コロナの影響で収入が減ったので、副業を探し、情報
商材を購入したがだまされた」といった相談がありま
す。
⇒ＳＮＳを通じたもうけ話には注意してください。

※開催日など詳細は、町内の公共施設や店舗などで配布する生涯学習情報誌「生きがいタウン５３号」をご覧ください。

プログラム 内　容 対　象と　き 参加費

幼児体操教室

児童体操教室

ノルディック
ウォーク教室

ミニテニス教室

子ども運動
体験教室

長距離走教室

ふれあいひろば

2・3歳児と
その親

小学校
1～3年生

中学生以上

中学生以上

小学生

小学生以上

小学生以上

4,000円

4,000円

1,600円
保険料実費

無料

無料

無料

無料

5月～12月　全20回（火）
10:30～11:30

5 月～ 12月　全 20回（火）
16:30 ～ 17:30

5月～3月　全8回
9：00～12：00

6月　全3回（火）
19：00～21：00

5月　全4回（金）
19：00～20：30

年間 20回程度
（土）午前

5月～3月
月1、2回（土）

親子でふれあいながら体を動かす楽しさ
を学びます。

全ての運動の基本となる動きを楽しみな
がら学びます。

2本のポールを使った効率的な全身運動
で実際に歩いてみます。

「ミニテニス」はビニール製の大きなボー
ルを打ち合うので、誰でも楽しめるス
ポーツです。
様々な道具を使って運動することで、い
ろいろな基本動作が身につきます。みん
なで楽しく体の動かし方を覚えよう！
教室では初心者用に体を動かすことから
始めて、ジョギングからランニングへと
段階を追って練習方法をお伝えします。
全13 種目のスポーツ・文化教室を開設
しています。

総合型地域スポーツ・文化クラブ設置後の豊山町のスポーツ・文化活動のイメージ

地域住民 各種団体への参加

総合型
地域スポーツ・
文化クラブ
ふれあいひろば

生涯学習講座
（スポーツ教室）

連携・協同

指導者として参加 ●体育協会
●文化協会
●スポーツ少年団
●民間
　スポーツクラブ

競技者の高い
レベルへ移行

●自分のやりたい種目に
●複数の種目に

多種目

多世代

多志向

●幼児から高齢者まで
●親子・家族・仲間と

●自分が楽しめるレベルで
●自分の目的に合わせて 後継者（指導者）の発掘

クラブ運営への参画（指導者・ボランティアなど）

ク
ラ
ブ
へ
参
加

い や や

感染拡大を防ぐためには、「新しい生活様式」の定着や感染リスクが高まる「５つの場面」の回避が必要です。また、巣
ごもり消費に乗じた悪質商法等が増える懸念があります。くれぐれもご注意ください。
不安に思った場合やトラブルが生じた場合には、すぐに消費生活センターなどにご相談ください。
県消費生活総合センター　　０５２・９６２・０９９９　消費者ホットライン　１８８（局番なしの３桁番号）

な く な い や や

＜新型コロナワクチン詐欺　消費者ホットライン＞
　国民生活センターでは、「新型コロナワクチン詐欺　消費者ホットライン」を開設し、フリーダイヤル（通話料無料）
で、ワクチン詐欺に関する消費者トラブルについて相談を受け付けます。
▶相談事例　「新型コロナワクチンが接種できる。後日全額返金されるので 10万円を振り込むように」との不審な電
　　　　　　話がかかってきた。
▶問合せ　　０１２０・７９７・１８８　▶受付時間　午前１０時～午後４時（土日祝日を含む）
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