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詳細については豊山町ホームページか生涯学習
情報誌「生きがいタウン54号」をご覧ください。

生きがいタウン　2021　後期

豊山町生涯学習講座（後期）CHECK
!!

まだ定員に空きがありますので生涯学習課（役場3階10番窓口）までお申し込みください。

講座名 内容 対象 日時 受講料 備考

ＳＮＳ講座
SNS（Instagram）の活用方
法をスマホ１つで楽しく学べ
ます。

一般
11月18日（木）

19日（金）
午後1時～午後4時

400円 テキスト代
1,000円

折り紙講座
折り紙の基本的な作品から、
見た人がわっ！と驚くような
難しい作品まで作ります。

一般
11月～12月
全3回（土）
午前10時～午前11時30分

600円 材料費
400円

ローラさんの
やさしい英会話

わかりやすいで好評のローラ
さんの英会話です。 一般

10月～12月
全5回（土）
午前10時10分～午前11時40分

1,000円

多肉植物の
楽しい寄せ植え

室内でも育てやすく、お部屋
のインテリアとして飾っても
素敵な多肉植物でオリジナル
の寄せ植えを作ります。

一般 12月18日（土）
午前10時～午前11時30分 200円 材料費

1,000円

フォト講座 スマホカメラを基礎から楽し
く学んでいただきます。 一般 12月16日（木）

午前10時～正午 200円

ミニソフト
バレーボール教室

大人と子どもが一緒になって
ミニソフトバレーボールを楽
しみます。

小学生と親
1月
全3回（金）
午後7時～午後9時

無料

ミニソフト
バレーボール大会

ミニソフトバレーボールの大
会を行います。 小学生と親 1月29日（土）

午前9時～正午 無料

チャレンジ
パラスポーツ教室

シッティングバレー、サウン
ドテーブルテニス、ボッチャ
など障碍者スポーツを楽しみ
ます。

小学生以上
2月
全3回（火）
午後7時～午後9時

無料

スラックライン
体験教室

バランス感覚や体幹も鍛えら
れるスラックラインを行いま
す。

小学生以上
11月～12月
全3回（水）
午後7時～午後9時

600円


