
（１）精神障害者家族交流会
精神障害を抱える方のご家族等を対象にした交流会を開催します。多くの方のご参加をお待ちし
ています。
▶日時　１月17日（水）午後２時から午後４時まで
▶場所　清須市春日老人福祉センター２階　大集会室
▶内容　ご家族同士で日頃抱えていらっしゃる思いなどを話し合います。保健所職員も同席します。
▶対象　豊山町、稲沢市、清須市、北名古屋市にお住まいの精神障害を抱える方のご家族等
▶費用　無料
▶申込み・問合せ　１月４日（木）から１月12日（金）までに愛知県清須保健所健康支援課こころの健
康推進グループ（　 052・401・2100）までお申し込みください。

（２）アルコール等専門相談
アルコール問題にお悩みの方やご家族を対象に、精神科医師や酒害相談員による個別相談を開催
します。お気軽にご相談ください。
▶日時　２月５日（月）午後２時から午後４時まで
▶場所　愛知県清須保健所　（清須市春日老人福祉センター　３階）
▶対象　�豊山町、稲沢市、清須市、北名古屋市にお住まいでアルコールに関する相談を希望するご

本人及びご家族等
▶費用　無料
▶申込み・問合せ　清須保健所健康支援課　こころの健康推進グループ
　　　　　　　　　　 052・401・2100（代表）
※１月４日（木）から１月31日（水）まで予約を受付します。事前に保健所にお電話にてご予約の上当
日お越しください。

（３）精神保健福祉ボランティア等研修会のお知らせ
地域で暮らす精神障害を抱える方々への理解を深め、身近な支援者として活動できることを目的
として、精神保健福祉ボランティア等研修会を開催します。ぜひご参加ください。
▶日時　２月９日（金）午後２時から午後４時まで
▶場所　清須市春日老人福祉センター２階　大集会室
▶内容　講演「精神障害を抱える方への理解を深めるために―私たちにできること―」
　　　講師　カウンセリングオフィス　ひぃりんぐ工房とぽす　臨床心理士　西野　敏夫氏

▶対象　�豊山町、稲沢市、清須市、北名古屋市に在住、在勤、在学で、精神保健福祉ボランティア
に関心のある方及び精神保健福祉ボランティアとして活動している方等

▶費用　無料
▶申込み・問合先　１月４日（木）から１月31日（水）までに愛知県清須保健所健康支援課こころの健
康推進グループ（　 052・401・2100）またはメール(kiyosu-hc@pref.aichi.lg.jp)にてお申し
込みください。メールの場合はタイトル名を「精神保健福祉ボランティア等研修会」とし、①～④
の項目をご記入ください。
①申込者氏名（フリガナ）
②居住・在勤・在学の市町名
③日中連絡の取れる電話番号
④ボランティア経験の有無（有の方は経験年数と具体的な活動内容も）
※メール申込の方には１週間以内に申込確認メールをお送りします。
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