
Q.スカイプール廃止撤回を
A.廃止の考えは変わっていないA.

Q.今後のフレイル予防対策は
対象年齢の引き下げを検討
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な お  き

　
フ
レ
イ
ル
と
は
、
加
齢
に
よ
っ

て
気
力
・
体
力
が
徐
々
に
落
ち
要

介
護
状
態
の
一
歩
手
前
の
状
態
の

こ
と
で
あ
る
。
そ
の
状
態
に
早
く

気
付
き
対
策
す
る
こ
と
で
健
康
な

状
態
に
戻
る
こ
と
が
期
待
で
き

る
。

　
豊
山
町
に
お
い
て
も
、
イ
ベ
ン

ト
の
開
催
や
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

な
ど
の
予
防
対
策
が
行
わ
れ
て
い

る
。
し
か
し
、
コ
ロ
ナ
に
よ
り
行

動
制
限
・
活
動
制
限
が
行
わ
れ
、

今
ま
で
積
み
上
げ
て
き
た
も
の
が
、

リ
セ
ッ
ト
さ
れ
た
よ
う
に
感
じ
る
。

　
こ
れ
か
ら
の
フ
レ
イ
ル
予
防
対

策
を
新
し
い
方
策
も
含
め
考
え
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
、
質
問

す
る
。

Q
こ
れ
ま
で
行
っ
て
き
た
フ
レ

イ
ル
予
防
対
策
は
ど
の
よ
う

な
も
の
か
。

　
ま
た
、
感
想
、
課
題
を
聞
く
。

A
生
活
福
祉
部
長

令
和
３
年
度
か
ら
フ
レ
イ
ル

チ
ェ
ッ
ク
ア
ン
ケ
ー
ト
や
フ
レ
イ

ル
測
定
会
、
介
護
予
防
教
室
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
対
策
を
行
っ
て
き
た
。

　「
フ
レ
イ
ル
測
定
会
」
や
「
か
ら

だ
測
定
会
」
で
は
自
身
の
状
態
を

客
観
的
に
把
握
で
き
た
こ
と
に
よ

り
、
参
加
者
か
ら
は
「
体
操
教
室

へ
の
参
加
に
つ
な
が
っ
た
」
な
ど

の
声
を
い
た
だ
い
て
い
る
。

　
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
ア
ン
ケ
ー

ト
に
お
い
て
は
、
フ
レ
イ
ル
に
該

当
さ
れ
た
方
に
対
し
て
、
フ
レ
イ

ル
予
防
を
支
援
し
て
い
る
も
の
の
、

長
年
行
っ
て
き
た
生
活
習
慣
を
急

に
変
え
る
こ
と
は
難
し
く
、
体
力

や
筋
力
の
衰
え
も
あ
る
こ
と
か
ら
、

生
活
習
慣
の
見
直
し
や
、
体
力
の

回
復
な
ど
に
は
時
間
を
要
す
る
傾

向
が
見
受
け
ら
れ
た
。

　
介
護
予
防
教
室
に
つ
い
て
は
、

当
該
教
室
の
指
導
者
か
ら
参
加
さ

れ
て
い
る
方
は
体
力
の
衰
え
が
少

な
い
と
評
価
を
い
た
だ
い
て
い
る
。

Q
フ
レ
イ
ル
予
防
へ
の
ア
プ
ロ

ー
チ
、
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

な
ど
、
も
う
少
し
若
い
世
代
か
ら

行
っ
た
方
が
良
い
の
で
は
な
い
か
。

ま
た
、
企
業
と
も
積
極
的
に
連
携

し
て
は
ど
う
か
と
思
っ
て
い
る
。

　
今
後
の
フ
レ
イ
ル
予
防
対
策
に

つ
い
て
、
考
え
を
聞
く
。

A
生
活
福
祉
部
長

こ
れ
ま
で
行
っ
て
き
た
フ
レ

イ
ル
予
防
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
の
結

果
を
踏
ま
え
る
と
、
高
齢
者
は
長

年
行
っ
て
き
た
生
活
習
慣
を
急
に

変
え
る
こ
と
は
難
し
く
、
ま
た
、

体
力
の
回
復
に
は
時
間
を
要
す
る

傾
向
が
あ
る
た
め
、
若
い
世
代
の

方
に
も
フ
レ
イ
ル
予
防
の
啓
発
を

行
い
、
年
齢
を
重
ね
て
も
元
気
に

過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
大
切
さ
を

認
識
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
必
要

と
考
え
る
。

　
そ
の
た
め
、
若
い
世
代
の
方
に

も
気
軽
に
健
康
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き

る
機
会
を
設
け
、
フ
レ
イ
ル
予
防

の
き
っ
か
け
づ
く
り
を
行
っ
て
ま

い
り
た
い
。

　
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
や
令
和
５

年
度
に
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に

行
っ
た
「
か
ら
だ
測
定
会
」
に
つ

い
て
は
対
象
年
齢
の
引
き
下
げ
を

検
討
し
て
ま
い
り
た
い
。

　
ま
た
、
名
古
屋
市
の
ほ
か
、
先

進
自
治
体
の
事
例
を
参
考
に
、
若

い
世
代
も
対
象
と
し
た
フ
レ
イ
ル

予
防
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
調
査

研
究
し
て
い
く
。

健康福祉フェスティバルで健康体操


