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議 事 録 

会議名 令和８年度第１回豊山町学校給食アレルギー対応検討委員会 

開催日時 令和８年７月２１日（火）午後２時～午後２時４５分 

開催場所 豊山町役場３階 会議室３ 

出席者 

委員 

委員長  上原 正子（元愛知みずほ短期大学） 

副委員長 野﨑 千佳（Ｎ.キッズファミリークリニック） 

委 員  尾崎 理恵（新栄小学校校長） 

委 員  竹内 哲子（豊山中学校養護教諭） 

委 員  渡邉 志保（豊山小学校栄養教諭） 

委 員  伊藤 竜児（西春日井広域事務組合消防本部） 

委 員  村上 紗梨（保護者代表者） 

事務局職員 

教育長        伊藤 圭樹 

教育委員会事務局長  小塚 和宣 

給食センター所長   牛田 彰和 

給食センター主事   岡島 康裕 

協議事項 

１ 教育長挨拶 

２ 委嘱状交付 

３ 委員長・副委員長選出 

４ 委員長挨拶 

５ 議題 

 （１）アレルギー対応の実施状況について 

 （２）アレルギーマニュアルの見直しについて 

 （３）意見交換 

６ その他 

議事内容 

司 会 本日は、大変お忙しい中、お集まりいただきまして誠に

ありがとうございます。 

ただ今から「令和８年度第１回豊山町学校給食アレルギ

ー対応検討委員会」を開催いたします。 

私は、本日の進行を務めさせていただきます、教育委員

会事務局の小塚と申します。よろしくお願いいたします。 

本日の会議の会議録につきましては、発言者の名前を除

いて、町のホームページで公開させていただきますので、

ご承知おきください。 

初めに、教育長からご挨拶を申し上げます。 

教 育 長 皆さんこんにちは。 

今週の木曜日は、二十四節気で大暑を迎えますが、本当に

暑いです。昼時、役場の庁舎を出ましたが、息が吸えないよ

うなそんな暑さを覚えました。 

そんな中、本当に今日ご参集を賜りまして、ありがとうご
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ざいます。また、１学期中、安心安全な給食の提供を行い、

無事に終えることができたことについて、委員の皆様方にご

報告また、お礼を申し上げたいと思います。 

１０年以上前に、東京都調布市のチヂミの痛ましい事故が

ございました。本町におきまして、偶然ではなく必然に子供

たちの安心安全を守っている、そして今日ここにお集まりの

皆様方からのきめ細かなご指導や様々なご意見が、確実に子

供の安心安全を守り切っている証であり、改めて教育長とし

て感謝を申し上げたいと思います。いつも本当にありがとう

ございます。 

本日の委員会は、今年度のアレルギー対応の中間報告と今

後の取組状況、またアレルギーマニュアルの一部見直しにつ

いてご提案させていただきます。アナフィラキシーショック

時の対応として、これまでのエピペン注射に加え、ネフィー

という点鼻薬が新たに使用対象となりましたので、所要の改

正を行うものです。 

冒頭申し上げましたように、豊山町の子供たちに安心安全

な給食を提供して子供たちを守り抜くという決意の下で私

共は教育行政を進めてまいりたいと思っております。お集ま

りの皆様方から忌憚のないご意見を頂戴しまして実りある

会にさせていただきたいと思っております。 

今日はどうぞよろしくお願いいたします 

司 会 続きまして、次第２の委嘱状の交付を行います。 

机の上に委嘱状を置かせていただきましたので、ご確認い

ただくことで委嘱に代えさせていただきます。 

委員の任期は、令和８年４月１日から令和９年３月３１日ま

での１年間となっております。よろしくお願いいたします。 

 

それでは、本年度初めての委員会となりますので、委員を

紹介します。 

委員の皆様の後に、事務局も自己紹介をさせていただきま

す。 

（委員紹介） 

（事務局自己紹介） 

 

司 会 続きまして、次第３の委員長と副委員長の選出を行いま

す。 

「豊山町学校給食アレルギー対応検討委員会設置要綱」を

ご覧ください。 

第４条第２項により、「委員長及び副委員長は、委員の互選
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により定める」とあります。どなたかご推薦はございません

でしょうか。 

委 員 事務局に一任したいと思いますが、いかがでしょうか。 

司 会 ただ今、「事務局に一任」との声がありましたので、事務局

で選出してよろしいでしょうか。 

（異議なし） 

それでは、昨年度と同様、委員長を学識経験者の上原委員

に、副委員長を Nキッズファミリークリニックの野﨑委員に

お願いしたいと思いますが、いかがでしょうか。 

（異議なし） 

ありがとうございます。 

上原委員長は委員長席へ移動をお願いします。 

それでは、次第４、上原委員長からご挨拶をお願いいたし

ます。 

委 員 長 改めまして皆様こんにちは。 

教育長からお話がありましたように、本当に暑いです。動

くと暑いと感じますが、消防署の方は業務が大変だと思いま

す。 

令和２年度に検討から始まったアレルギー対応は順調に

進んできていると思います。これまで、色々な方のご意見を

踏まえ、実績を積み上げてきた結果が、今の形になっている

と思います。ただ、積み上げた実績とは言っても、毎回同じ

ようなことを繰り返しますとそれに慣れてしまい、意識の低

下も起こりうることです。 

やはり、始めてから５、６年経ったときには、きちんとま

た見直すということも必要だと思いますので、皆様のご意見

をいただきながら進めていきたいと思います。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

司 会 ありがとうございました。 

それでは、５ 議題に入ります。 

これより会の取り回しは、上原委員長にお願いいたしま

す。 

委 員 長 それでは、議題１の「アレルギー対応の実施状況につい

て」、事務局から説明をお願いします。 

事 務 局 （資料１に基づき説明） 

委 員 長 この件について何かご質問、ご意見などがありましたら

ご発言をお願いします。 

カシューナッツのアレルギーは結構いらっしゃるんです

ね。 

委 員  カシューナッツのアレルギーは、すごく増えています。 
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委 員 長  給食ではカシューナッツは出していますか。 

委 員 豊山町では給食にカシューナッツを出していません。 

委 員 長 

資料の「２ 令和８年度のアレルギー除去食実施状況」

は、７月までは既に実施をしたことですね。 

９月以降は１０月３０日まで予定となっていますが、これ

は献立が１０月までしか決まっていないということですか。 

委 員 
そうです。１０月までは献立委員会で献立内容を決めてい

ます。 

委 員 長 
まだ３月までを想定すると、除去食はかなりの数になると

いうことですね。 

委 員 その通りです。 

委 員 

昨年度の第２回アレルギー委員会において、エピペンの講

習を早目に引き受けるというお話をさせていただきました

が、実際に４月の給食は、いつ頃から開始になるのかお聞か

せいただければと思います。 

給食が始まる前までに学校はエピペン講習を終えている

のかどうか、ということに保護者に不安があるのであれば、

なるべく、年度が始まった４月当初からエピペンの講習を受

け付けたいと思っています。現状、豊山町、北名古屋市、清

須市の予定を組み終えてから、消防署の予定を入れているの

で、２月の後半ぐらいからでないとエピペン講習の受付はで

きないのが現状です。講習へ出向させる人数も限られており

１名又は２名で講習を行っていますので、なるべく現場の職

員に対しても出向をしてほしいという話を進めていきたい

と思いますので、給食はいつ開始されるのかと思いました。 

委 員 今年度の給食は４月１３日に開始しました。 

委 員 

かしこまりました。４月中旬には学校給食が始まるという

ことですので、なるべく早めにご依頼があれば、講習を受け

付けていく方向で進めさせていただき、ご協力できるように

整理しておきたいと思います。 

委 員 長 
面談の対象となる新１年生は何人くらいか分かりますか。

４月に対応していましたよね。 

事 務 局 １０人弱だったと思います。 

委 員 長 
期間は短かったようですが、面談に支障はありませんでし

たか。 

委 員 面談は順調に進み、問題はありませんでした。 

委 員 

委員から、「エピペンの講習を少しでも早くできるように」

と発言していただき本当にありがたいと思います。 

今年度もできるだけ子供たちが給食を食べる前までに、職

員に講習を受けさせたいと思い、消防署にご連絡をさせてい
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ただきましたが、早い時期は難しいとのことでした。実際に

行ったのは、給食開始日である１３日の午後で、給食を食べ

た後となりましたので、給食を食べる前には一歩間に合いま

せんでした。ですが、本当に早目にエピペン講習を受けてい

ただけるのであれば、非常にありがたいので、ぜひよろしく

お願いします。 

委 員 

この点に関しましては、昨年度末に出向の報告として上司

には説明しておりまして、受け付けることができるような形

で話が進んでおりますので、まず問題はないと思います。極

端な話、４月１日であっても、問題なく受け入れることがで

きるように進めています。ただ、組織の体制が変わった場合

のこともありますが、講習の受付に関しましては、私の所管

する救急対策係で行いますので、そこは次年度にもしっかり

と持ち越して、受け付けていく方向で話を進めておりますの

で、問題ないかと思います。 

委 員 長 それは、他の学校にも伝わることですか。 

委 員 

当消防組合はＳＮＳを活用して、エピペン講習に限り早目

に受付を開始することをアナウンスしています。年明けぐら

いから受付を開始しますが、お断りすることもありましたの

で、受付についてホームページとＳＮＳにより案内をする予

定ですので、よろしくお願いします。 

教 育 長 
担当校長として、校長会議において他の３校の校長にも伝

えてください。 

委 員 

分かりました。今、学校としては、４月初旬の開催は難し

いとは思いますが、給食が始まる前までに必ずエピペン講習

をしたいと考えているところです。養護教諭がエピペンを全

部借りて、講習会を開催し、全員練習を行うので必ず出席し

てくださいという形で進めています。先程の件はとてもあり

がたい情報ですので、是非伝えていきたいと思います。 

委 員 長 
一度、全校やればそれが慣例となって、毎年、開催するこ

とに繋がると思いますので、ぜひお願いします。 

委 員 ネフィーもついでに来年からやるとか。 

委 員 

ネフィーに関してですが、消防にネフィーの通知をいただ

いたときに、物品の借用としてネフィーサイトから登録を行

いましたが、消防機関や救命士に関しては現状、使用の許可

が下りてない状況となっておりまして、物を借りることもで

きていません。 

先日学童の方から、ネフィーを持ちのお子様をお預かりし

ますのでというお話があり、県からいただいてる通知をもと

に、救急隊救命士を中心に消防組合でテストを作り、ネフィ
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ーとはどういうものか、どのような適用になるのかといった

テストを行い基準が達していることを確認した上で、職員を

出向させました。いずれにしても、許可が下りていないので、

私達が使うベースでの話は全くできません。現状、お伝えで

きるのは、ネフィーを使用した場合はエピペンと同じように

使用済みのものを回収させていただくこと、書面によりお名

前や処方が間違いないことを確認してください、といった確

認項目をお伝えするぐらいのお話しかできないのが現状で

す。 

エピペンに関しては、今まで通りの取り扱いの説明を行う

ことができますが、ネフィーに関しては救急隊も実物を見た

ことがなく、ネフィーサイトにある医療機関や消防救命士用

の動画を見て学んでいるぐらいとなりますので、実際、人に

伝えるほど知識が満足に得られている状況にはないという

のが現状になっております。 

委 員 

ネフィーは急に話が出てきたと思います。私もイメージを

一応できるようにやってみましたが。何か急に現れたという

感じですね。エピペンほどの周知が無かったので、そういう

状況なんですね。 

委 員 

現状、ご家族様とか、あとは教職員様向けには登録をすれ

ば専用ケースとネフィーをお借りすることがおそらくでき

るんですが、当消防組合で私が登録をしてみたんですが現状

は消防機関様の登録は行っておりませんというような形に

なってしまいまして、何とか現物を見た方がわかりやすいか

なと思いまして、講習の日に間に合うように登録を済ませ

て、借用のあの書類を出そうと思ったんですが、それはちょ

っとできなかったというようなことです。 

委 員 救命士が使えないのはどうでしょうね。 

委 員 

混乱が生じないように救急隊には、アナウンスを入れてい

ます。もし、ご家族や教職員の方から求められたとしても、

私達が実際に投与することは、現状できない状態となってお

りますので、エピペンは使えますがネフィー点鼻薬に関して

は現状は救急隊救命士は使用できないという状況になって

おります。 

委 員 ネフィーは増えてくるのでしょうか。 

委 員 

エピペン使用者に聞きましたが、ネフィーが大丈夫かどう

か分からないので、まだエピペンでいいですと言っていまし

た。今までエピペンを持ってない子が初めて使うのであれ

ば、ネフィーで始めたい人がいるかもしれないですね。 

委 員 中学校ではネフィーを処方された子は 1人もいません。 
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委 員 

試しにネフィーをやってみるということもできませんの

で。ネフィーが効かなかったらどうしようということもあり

ますし。エピペンは症例もたくさんあるので安心して使って

ると思いますが、ネフィーに変えるとなると迷う感じになる

と思います。 

委 員 長 
先生もそうおっしゃると、他の医師も対応しきれているの

かどうか。 

委 員 

少しは変わってきていると思いますが、エピペンを使う人

がすごく多いわけではありません。クルミやカシューナッツ

のアレルギーが増えており、苦しかったら持たせたいとは思

いますが、安易に行うと危ないので。 

委 員 長 変わるときなので、注意深く見ていく必要がありますね。 

委 員 長 

他にご質問ないようでしたら議題２に移りたいと思いま

す。アレルギーマニュアルの見直しについて事務局から説明

をお願いします。 

事 務 局 （資料２に基づき説明） 

委 員 長 

この件について何かご質問、ご意見などがありましたらご

発言をお願いします。 

最初の９品目については、国で決めて表示についてもこの

通りでよろしいですね。 

もう一つの方のネフィーについては、マニュアルの色々な

所を改正するのですね。 

委 員 
現実的にエピペンとネフィーを同時に処方することはあ

りますか。どちらか片方ですよね。 

委 員 

片方だけです。もし間違えて両方処方したら大変なことに

なります。どちらにするかは、家族の希望に沿うことになり

ます。 

委 員 長 
対象になる人が普段から何を使っているのかを確認する

必要がありますか。 

委 員 処方されている書類に書いてあります。 

事 務 局 

今回、基本的にはエピペンと記載があるところに、「または

ネフィー」を加えております。ただし、本日、訂正でお配り

した資料ですが、そのまま「エピペンまたはネフィー」と改

めると、その前段で注射と記載があるためネフィーも注射の

扱いになるので、注射はエピペン・点鼻薬はネフィーという

ように明確化し、訂正をさせていただいております。 

委 員 長 

様式第４で緊急時に備えた処方薬が、一つが内服薬となっ

ており、二つ目がエピペンで、三つ目に加えるということで

はないのですか。 

事 務 局 様式第４も他と同様の改正内容としましたが、医師の立場
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として管理指導表を記載する場合、この改正のままとする

か、又は３としてネフィーを新たな項目として追加するか、

いかがでしょうか。 

委 員 ３として項目を追加しても良いですね。 

委 員 長 

その方が、項目的に何があるのかが分かりやすいし、間違

うことも無いと思います。将来的な事を考えると、いずれか

の項目を選ぶとした方が良いですね。 

事 務 局 
では、様式第４については、ネフィーを新たに１つの項目

として追加する改正内容といたします。 

委 員 医師としても、その方が書きやすいと思います。 

委 員 洋式第８についても、同様に修正が必要でしょうか。 

事 務 局 

様式第８については、本日お配りした修正内容に含まれて

おりますが、エピペンとネフィーを区分して記載しておりま

すので、この修正内容で問題ありません。 

委 員 長 
改正点は多いですが、案のとおり修正するということで、

よろしいでしょうか。 

委 員 全 員  異議なし 

委 員 長 

 それでは、事務局はこの内容で進めてください。 

次に、議題３の「意見交換」に移ります。これまでの議事

の内容も含めまして、何かご質問、ご意見などございますで

しょうか。 

特に無いようですので、以上で本日の議題を全て終わらせ

ていただきます。委員の皆様のご協力、ありがとうございま

した。進行を事務局にお返ししたいと思います。 

事 務 局 

上原委員長、ありがとうございました。 

次に、次第６「その他」に移ります。 

次回の検討委員会につきましては、３月頃を予定しており

ます。事前に日程調整をさせていただきます。 

以上をもちまして、令和８年度第１回豊山町学校給食アレ

ルギー対応検討委員会を終了します。 

本日はお忙しい中、ありがとうございました。 

 


